
St. Antonius   
Onderzoeks-
fonds

donateur worden van ons Onderzoeks-
fonds. Voor € 0,14 per dag draagt u al bij 
aan grensverleggend medisch onder-
zoek!  

 

Meer informatie over het Onderzoeksfonds: 

www.antoniusziekenhuis.nl.

Het St. Antonius ontvangt geen over-
heidsgeld voor onderzoek. Om de beno-
digde gelden hiervoor beschikbaar te 
krijgen, is eind vorig jaar het St. Antonius 
Onderzoeksfonds opgericht. 

Via de antwoordkaart die aan deze  
pagina’s is vastgehecht kunt ook u  
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Onderzoek is van levensbelang.  
Word nu donateur!

Onderzoek en innovatie behoren al jaren tot de pijlers van het St. Antonius  
Ziekenhuis. Zo vond in ons ziekenhuis de eerste openhartoperatie (1959), de eerste 
dotterbehandeling (1980) en de eerste longtransplantatie (1989) plaats. Zulke  
behandelingen kunnen alleen plaatsvinden als medisch specialisten de kans krijgen 
om baanbrekend wetenschappelijk onderzoek te doen. 
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Eerste dubbele longtransplantatie  
door chirurgen St. Antonius

Robert Stoelenga: nieuw leven met ‘nieuwe’ longen 
In 1972 werd bij de toen zesjarige Robert Stoelenga cystic 
fibrosis (taaislijmziekte) vastgesteld. De ziekte was toen 
nog vrij onbekend in ons land. In het St. Antonius Ziekenhuis 
onderging Robert in november 1990 als eerste patiënt in 
Nederland een dubbele longtransplantatie. Een leven begon 
opnieuw.

Vanaf 1988 ging de ziekte het leven van rechtenstudent Robert 
Stoelenga steeds meer domineren. De ‘zuurstofbommetjes’ 
die hij met zich moest meeslepen werden steeds zwaarder, het 
leven met de sterk aangetaste longen moeilijker. Toen Robert 
aan het eind van 1989 te lang wachtte met een noodzakelijk 
ziekenhuisbezoek, was het bijna afgelopen.

“Ik heb geluk gehad”, zegt de nu 44-jarige ambtenaar. “Op dat 
moment werd duidelijk dat een dubbele longtransplantatie 
onvermijdelijk was.”  
Robert ging naar Engeland voor een screening en werd op de 
wachtlijst geplaatst. Een lange wachtlijst. In Nederland was een 
dergelijke ingreep nooit eerder uitgevoerd.

Wat Robert niet wist, was dat er in het St. Antonius al jaren on-
derzoek werd gedaan en dat er plannen waren om een derge-
lijke transplantatie ook in ons land uit te voeren. “Dat hoorde  
ik pas toen dokter Jules van den Bosch (†), longarts van het  
St. Antonius, aan mijn bed stond. Ja, natuurlijk wilde ik in  
Nederland geopereerd worden.”

Die operatie kwam snel. Een paar maanden na het bezoek  
van de arts kwam er midden in de nacht een telefoontje uit 
Nieuwegein. Een dag en een flinke operatie door chirurgen van 
het St. Antonius later had Robert twee ‘nieuwe’ longen. “Mijn  
lichaam had er wel even moeite mee”, kijkt hij terug. “Mijn rib-
ben waren niet meer gewend aan de druk van gezonde longen. 
Het leek wel alsof er een steen op mijn borst lag.”

Voor Robert begon in Nieuwegein een nieuw leven. Dat leven en 
het leven van voor de transplantatie, beschrijft hij op zijn eigen 
website: www.stoelenga.nl.

Robert Stoelenga


