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Binnenkort krijgt u een echocardiogram met doppleronder-

zoek. Met behulp van het echocardiogram wordt de werking 

van uw hart onderzocht door middel van geluidsgolven. Deze 

geluidsgolven zijn onschadelijk. Ze geven geen straling, en u 

kunt ze niet horen. Tijdens het doppleronderzoek meten we de 

snelheid en de richting van de bloedstroom.

U zult weinig last hebben van het onderzoek.

Deze folder dient als aanvulling op de mondeling uitleg die u 

krijgt. Zo kunt u thuis alles nog eens rustig nalezen.

Echocardiogram 

U wordt op     	         dag 		     om 	  	        uur

verwacht op de poli/afdeling		       		  , 

locatie                                              

•	 Als u verhinderd bent, wilt u dit dan tijdig melden en een nieuwe 
afspraak maken? 

•	 Wij verzoeken u om 10 minuten voor het onderzoek aanwezig te zijn in 	
	 verband met de administratieve afhandeling.

•	 Als u bent opgenomen in ons ziekenhuis, dan wordt u naar de afdeling 
toegebracht.
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Het onderzoek
U wordt vanuit de wachtkamer opgehaald 

door de laborant die u naar de onderzoeks-

kamer brengt. Bent u opgenomen, dan 

wordt u van uw afdeling naar de onder-

zoekskamer gebracht.

De laborant vraagt u uw bovenkleding uit te 

doen. Daarna gaat u op de onderzoekstafel 

liggen. U krijgt plakkers op uw borst, die met 

snoertjes aan het echo-apparaat verbonden 

zijn. Er staat géén stroom op de snoertjes. 

Het echo-apparaat registreert uw hartslag.

Meestal vraagt de laborant of u op uw lin-

kerzij wilt gaan liggen. U krijgt een beetje 

gel op uw borst; dit voelt koud aan. De gel 

zorgt voor een goede geleiding van de 

geluidsgolven. De laborant beweegt een 

‘geluidskop’ over uw huid (een soort mi-

crofoon die geluidsgolven uitzendt en weer 

opvangt). Op deze manier wordt uw hart 

zichtbaar gemaakt op een beeldscherm.

Tijdens het onderzoek hoort u een ruisend 

geluid. Dit is het versterkte geluid van het 

bloed dat door uw bloedvaten stroomt 

(doppler).

In de meeste gevallen duurt het onderzoek 

ongeveer een half uur.

Na afloop
Als het onderzoek is afgelopen, verwijdert 

de laborant de plakkers en de gel van uw 

huid. Daarna kunt u zich weer aankleden 

en naar huis gaan. Bent u opgenomen, dan 

wordt u teruggebracht naar de verpleegaf-

deling.

Tot slot
De laborant kan u niets zeggen over de 

resultaten van het onderzoek. Uw arts zal 

de uitslag op een latere datum met u be-

spreken.

Vragen?
Hebt u vragen? Neem dan gerust contact 

met ons op (088 - 320 11 00).

Bent u opgenomen, dan kunt u uw vragen 

stellen aan de verpleegkundige of uw be-

handelend arts op de verpleegafdeling.
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St. Antonius Ziekenhuis 
Telefoon 088 - 320 30 00
voorlichting@antoniusziekenhuis.nl
www.antoniusziekenhuis.nl

Spoedeisende Hulp
088 - 320 33 00

Hartfunctie
088 - 320 11 00

Locaties St. Antonius Ziekenhuis	

Nieuwegein			 
Koekoekslaan 1

Utrecht Oudenrijn		
Van Heuven Goedhartlaan 1

Utrecht Overvecht		
Paranadreef 2

Kaakchirurgie Utrecht - De Meern
Van Lawick van Pabstlaan 12
De Meern

Utrecht Vleuterweide		
Utrechtse Heuvelrug 130-132
Vleuten

Houten	
Hollandsspoor 5



Meer weten?

Ga naar www.antoniusziekenhuis.nl

Dit is een uitgave 
van Patiëntenvoorlichting
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