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Onderzoek
Op dit onderzoek hoeft u zich niet speciaal 

voor te bereiden. U gaat op het afgesproken 

tijdstip naar de röntgenafdeling en meldt 

zich bij de receptie. De receptioniste wijst 

u vervolgens naar de wachtruimte. De labo-

rante haalt u daar op en begeleidt u naar de 

onderzoekskamer. Zij vraagt u uw boven-

kleding uit te doen en voor het röntgenap-

paraat te gaan staan. Zij legt uw borst op 

een steunplaat. Vervolgens wordt uw borst 

aangedrukt met een plastic plaat die aan het 

apparaat vastzit. Dit is soms pijnlijk, maar 

het is voor een goede foto nodig dat uw 

borst zo plat mogelijk is. U kunt het beste 

zelf tegen de laborante zeggen hoeveel 

druk u kunt verdragen. Zij zal daar zoveel 

mogelijk rekening mee houden. 

De laborante (en evt. de radioloog) vertelt 

u tijdens het onderzoek steeds wat er gaat 

gebeuren. Als u vragen hebt, stel ze gerust. 

Van elke borst worden minimaal twee foto’s 

gemaakt. Het maken van de borstfoto’s 

duurt ongeveer 10 minuten. Daarna wordt 

Binnenkort komt u voor een mammografie naar ons ziekenhuis. 

Bij een mammografie worden röntgenfoto’s van de borsten 

gemaakt. In deze folder leest u wat het onderzoek inhoudt.

Mammografie

U wordt op     	         dag 		     om 	  	        uur

verwacht op de poli/afdeling		       		  , 

locatie                                              

•	 Als u verhinderd bent, wilt u dit dan tijdig melden en een nieuwe 
afspraak maken. 

•	 Wij verzoeken u om 10 minuten voor het onderzoek aanwezig te zijn in 	
	 verband met de administratieve afhandeling.

•	 Als u zwanger bent, breng dan vóór het onderzoek uw arts op de hoogte. 	
	 Het is beter het ongeboren kind niet aan röntgenstraling bloot te stellen.

•	 Als u bent opgenomen in het ziekenhuis, dan wordt u naar de afdeling 	
	 toegebracht.
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u gevraagd weer in de wachtruimte plaats 

te nemen. Als de radioloog uw foto’s heeft 

bekeken hoort u van de laborante of het 

onderzoek klaar is of dat de radioloog u nog 

verder wil onderzoeken. Dit aanvullend on-

derzoek kan bijvoorbeeld een echografisch 

onderzoek van uw borsten zijn en/of een 

extra borstfoto. Bij de echografie wordt de 

binnenkant van uw borsten in beeld ge-

bracht met behulp van onhoorbaar geluid. 

Een echografie doet geen pijn.

Uitslag
De uitslag van het onderzoek hoort u binnen 

drie dagen van de arts die u behandelt. Als 

er na de mammografie nog andere foto’s 

zijn gemaakt, duurt het wat langer voor de 

uitslag bekend is.  

  

Hebt u nog vragen? 
Mocht u na het lezen van deze informatie 

nog vragen hebben, schroom dan niet om 

contact op te nemen met de poli van de af-

deling Röntgen of met uw behandelend arts.

St Antonius Ziekenhuis 
Telefoon 088 - 320 30 00
voorlichting@antoniusziekenhuis.nl
www.antoniusziekenhuis.nl

Spoedeisende Hulp
088 - 320 33 00

Radiologie
088 - 320 80 00

Locaties St Antonius Ziekenhuis	

Nieuwegein			 
Koekoekslaan 1

Utrecht Oudenrijn		
Van Heuven Goedhartlaan 1

Utrecht Overvecht		
Paranadreef 2

Utrecht Veldhuizen (Kaakchirurgie)	
Van Lawick van Pabstlaan 12
De Meern

Utrecht Vleuterweide		
Utrechtse Heuvelrug 130-132
Vleuten

Houten	
Hollandsspoor 5



Meer weten?

Ga naar www.antoniusziekenhuis.nl

Dit is een uitgave 
van Patiëntenvoorlichting
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