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Zwangerschapsafbreking 
(abortus)
Voor de hulpverlening bij ongewenste 

zwangerschap houdt dit in dat slechts in 

zeer ernstige noodsituaties voor afbreking 

van zwangerschap wordt gekozen. Abortus 

(abortus provo-catus) wordt in beginsel af-

gewezen en kan alleen worden overwogen 

indien:

•	 er sprake is van ernstige afwijkingen bij 

de vrucht die niet verenigbaar zijn met 

het leven ofwel wanneer te voorzien valt 

dat het leven op zeer korte termijn ten 

einde zal komen;

•	 er sprake is van gevaar voor het leven of 

voor ernstige en blijvende schade aan 

de   lichamelijke en/of psychische ge-

zondheid van de vrouw.

Euthanasie 
Het beleid van het St Antonius Ziekenhuis 

betekent voor de toepassing van euthanasie 

dat slechts in uitzonderlijke omstandighe-

den een verzoek tot euthanasie zal worden 

ingewilligd. In Nederland wordt onder 

euthanasie verstaan: iedere vorm van le-

vensbeëindigend handelen door een arts op 

uitdrukkelijk verzoek van een patiënt met 

als doel een einde te maken aan uitzichtloos 

Het St Antonius Ziekenhuis is een rooms-katholiek ziekenhuis. 

Deze christelijke achtergrond van het ziekenhuis is waar-

neembaar in zijn mensvisie, zorgvisie en ethische keuzes. 

In de christelijke mensvisie wordt het leven gezien als een 

gave van God. Het dient van het begin tot het einde beschermd 

te worden. Mensen kunnen niet zomaar over leven of dood 

beschikken. 

Het ziekenhuis voert daarom een terughoudend beleid ten 

aanzien van zwangerschapsafbreking en euthanasie. Niet 

voor elke situatie kunnen eenduidige regels gegeven worden. 

In concrete gevallen wordt een beslissing genomen na een 

zorgvuldige afweging tussen arts en patiënt (en mogelijke 

andere betrokkenen).
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en ondraaglijk lijden. De arts dient hierbij de 

dodelijke middelen toe.

In het St Antonius Ziekenhuis wordt van-

wege zijn levensbeschouwelijke identiteit 

en de daarmee verbonden ethische visie 

strikter omgegaan met toepassing van eu-

thanasie en hulp bij zelfdoding dan de wet 

voorschrijft. Zo geldt in het St Antonius Zie-

kenhuis de aanvullende regel dat euthanasie 

of hulp bij zelfdoding slechts kan worden 

toegepast wanneer de dood naar heersend 

medisch inzicht op afzienbare termijn te 

verwachten is. Daarnaast zal een arts, al-

vorens hij in kan gaan op een verzoek om 

euthanasie, zorgvuldig nagaan of aan alle 

wettelijke zorgvuldigheidseisen is voldaan.

De arts zal met name nagaan of er sprake 

is van een vrijwillig en weloverwogen ver-

zoek van de patiënt en/of er geen andere 

mogelijkheden (meer) zijn om het lijden te 

verlichten. 

Tot slot
Een verzoek om euthanasie of een verzoek 

om zwangerschapsafbreking zal altijd uit-

gebreid in gesprekken met de behandelend 

arts aan de orde komen. Er bestaat voor de 

patiënt geen recht op euthanasie of zwan-

gerschapsafbreking; dit houdt in dat een 

behandelend arts of andere hulpverleners 

niet gedwongen kunnen worden om er aan 

mee te werken. In voorkomende gevallen zal 

men de patiënt wijzen op elders bestaande 

mogelijkheden binnen de wet. 

De ethische commissie
De ethische commissie van het ziekenhuis 

ziet toe op de handhaving van deze beleids-

uitgangspunten en adviseert in voorko-

mende gevallen.

Vragen
Hebt u naar aanleiding van deze brochure 

vragen of opmerkingen, dan kunt u deze 

schriftelijk richten aan de Raad van Bestuur:

St Antonius Ziekenhuis 

t.a.v. de Raad van Bestuur

Postbus 2500 

3430 EM Nieuwegein 
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St Antonius Ziekenhuis 
Telefoon 088 - 320 30 00
voorlichting@antoniusziekenhuis.nl
www.antoniusziekenhuis.nl

Spoedeisende Hulp
088 - 320 33 00 

Locaties St Antonius Ziekenhuis	

Nieuwegein			 
Koekoekslaan 1

Utrecht Oudenrijn		
Van Heuven Goedhartlaan 1

Utrecht Overvecht		
Paranadreef 2

Utrecht Veldhuizen (Kaakchirurgie)	
Van Lawick van Pabstlaan 12
De Meern

Utrecht Vleuterweide		
Utrechtse Heuvelrug 130-132
Vleuten

Houten	
Hollandsspoor 5



Meer weten?

Ga naar www.antoniusziekenhuis.nl

Dit is een uitgave 
van Patiëntenvoorlichting
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