
1/2BT 59-O / 21-05-2026 / 227462 St. Antonius Ziekenhuis

Echo Botox
Een echo is een onderzoek waarbij met behulp van hoogfrequente geluidsgolven (niet
hoorbaar) beelden worden gemaakt. In de voorbereiding op een littekenbreukcorrectie krijgt
u enkele weken vooraf Botox in de buikspieren ingespoten. Dit helpt om de rechte buikspieren
beter naar elkaar toe te brengen, zodat de buikholte gesloten kan worden.

Een littekenbreuk in het midden van de buikwand is een veelvoorkomende complicatie na een chirurgische

ingreep waarbij de buikwand en het buikvlies open zijn geweest.  

Voorbereiding

Meenemen naar het ziekenhuis

Uw zorgverzekeringspas. Informeer altijd vooraf bij uw zorgverzekeraar of u in aanmerking komt voor een

(volledige) vergoeding van uw onderzoek in ons ziekenhuis.

Indien deze niet digitaal is verstuurd: een verwijzing van uw huisarts of specialist. Zonder een verwijzing wordt

uw zorg namelijk niet vergoed. Lees hier (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/2500) meer over

vergoeding van uw zorg.

Uw identiteitsbewijs.

Eten en drinken

U mag voor dit onderzoek gewoon eten en drinken.

Kleding

Wij adviseren u tijdens het onderzoek gemakkelijke zittende kleding te dragen die u gemakkelijk aan- en uit kunt

trekken. 

Sieraden

We vragen u om tijdens het onderzoek geen sieraden te dragen. We raden u aan uw sieraden thuis te laten. Het

ziekenhuis kan niet aansprakelijk gesteld worden bij verlies hiervan.

Mijn Antonius-account aanmaken

Mijn Antonius is het beveiligde online patiëntenportaal van het St. Antonius Ziekenhuis. Heeft u nog geen

account? Dan is het handig als u er een aanmaakt. Op onze webpagina Mijn Antonius

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius) leest en ziet u hoe u dit eenvoudig doet. 
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Afspraak verzetten of afzeggen

Geef dit uiterlijk 48 uur voor uw afspraak aan ons door. Zo voorkomt u onnodige kosten en kunnen wij in uw

plaats een andere patiënt helpen. In Mijn Antonius kunt u veel afspraken zelf verzetten of afzeggen. Lukt dit

niet? Neem dan altijd telefonisch contact op met de poli.

Komt u niet naar uw afspraak en heeft u deze vooraf niet verzet of afgezegd? Dan leggen we dit vast in uw

dossier. Gebeurt dit 3 keer voor dezelfde afspraak, dan kan uw specialist u terugverwijzen naar de huisarts. U

heeft dan een nieuwe verwijzing nodig van uw huisarts. Daarna kunt u een nieuwe afspraak maken.

 

Onderzoek

Botox (Botulinetoxine A)

Botox zorgt ervoor dat uw buikspieren aan de zijwand tijdelijk verlammen. Door de ontspanning van de spieren

wordt de buikwand soepeler, waardoor de chirurg de breuk makkelijker kan sluiten.

Verloop van het onderzoek:

De medewerker haalt u op uit de wachtruimte

De medewerker vertelt u welk kledingstuk u uit moet trekken in de kleedruimte.

U gaat op de onderzoekstafel liggen

U krijgt gelei op de huid aan beide zijkanten van uw buik.  De gelei zorgt ervoor dat er beter contact ontstaat

tussen de huid en de geluidskop waarmee we over uw lichaam bewegen.

Er wordt op 6 plaatsen (3 aan iedere kant) een injectie in uw buik gegeven met Botox.

De behandeling is wat gevoelig en kan ook als pijnlijk worden ervaren.

De behandeling duurt ongeveer 30 minuten. 

Nazorg
De punctieplekjes kunnen achteraf gevoelig zijn. Er zijn verder geen bijzonderheden of aandachtspunten. 

Contact Radiologie T 088 320 80 00


