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Longoedeem
Bij longoedeem lekt vocht uit de bloedvaten in het longweefsel. Het kan terechtkomen in het
weefsel tussen de bloedvaten en de longblaasjes of in de longblaasjes zelf. Hierdoor kan het
bloed minder zuurstof opnemen.

Meer over longoedeem

Oorzaken

Longoedeem kan ontstaan doordat:

het hart zijn werk niet meer aankan (hartfalen (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3998));

er schadelijke stoffen worden ingeademd (zoals chloorgas) en/of

er giftige stoffen in het bloed komen (zoals bij een bloedvergiftiging/sepsis).

Symptomen
Longoedeem kan de volgende klachten geven:

benauwdheid (die verergert als de patiënt gaat liggen);

hoesten (soms);

reutelende ademhaling;

naar lucht snakken;

angst;

bloed ophoesten (een beetje);

opengesperde neusgaten en/of

blauwe verkleuring van lippen en nagels (cyanose).

De patiënt kan het gevoel hebben dat hij verdrinkt, en in feite is dat ook zo (door het vocht in de longen).

Onderzoeken
Om longoedeem vast te kunnen stellen worden soms de volgende onderzoeken gedaan:

Bloedonderzoek

Zie: https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/bloedonderzoek

Manieren van bloed afnemen en soorten onderzoeken
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Röntgenfoto

Zie: https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/rontgenfoto

Foto van het lichaam met röntgenstraling

CT-scan

Zie: https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/ct-scan-computer-tomografie

Onderzoek naar afwijkingen aan longweefsel, bloedvaten, organen en botten

Echocardiografie

Zie: https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/echo-van-het-hart-echocardiografie

Geeft informatie over de werking van de kleppen en pompfunctie van het hart

Behandelingen
Acuut longoedeem moet direct behandeld worden. Als eerste moet de zuurstofvoorziening op peil worden

gebracht, bijvoorbeeld met:

Extra zuurstof en/of;

Soms beademing;

Plaspillen.

Voor de langere termijn moet de oorzaak worden aangepakt, bijvoorbeeld met medicijnen zoals antibiotica (in

geval van sepsis) en/of plaspillen.

Expertise en ervaring
Het St. Antonius Longcentrum heeft veel ervaring met onderzoek en behandeling van longziekten. Patiënten met

klachten en aandoeningen aan het ademhalingssyteem (luchtwegen en longen) kunnen bij ons terecht.

Gespecialiseerde longartsen en longverpleegkundigen behandelen uiteenlopende aandoeningen

zoals longfibrose (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4046), sarcoïdose

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3944), longontsteking

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4188), astma

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4130), apneu

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3828), longkanker

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4198), COPD (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3364), etc.

Jaarlijks vinden er circa 400 longoperaties en 2000 slaapstudies plaats.

Binnen het Longcentrum zijn er expertisecentra voor diverse zeldzame aandoeningen, zoals het ILD

Expertisecentrum  (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/336)en het ROW Expertisecentrum

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4122).

https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/rontgenfoto
https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/rontgenfoto
https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/ct-scan-computer-tomografie
https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/ct-scan-computer-tomografie
https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/echo-van-het-hart-echocardiografie
https://www.antoniusziekenhuis.nl/behandelingen-onderzoeken/echo-van-het-hart-echocardiografie
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4046
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4046
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3944
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3944
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4188
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4188
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4130
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4130
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3828
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3828
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4198
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4198
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3364
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3364
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/336
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/336
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/336
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4122
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/4122


3/3LON 90-A / 14-11-2025 / 170729 St. Antonius Ziekenhuis

Meer informatie

Website

www.longfonds.nl (https://www.longfonds.nl)

Gerelateerde informatie

Specialismen

Longcentrum (https://www.antoniusziekenhuis.nl/longcentrum)

Cardiologie (https://www.antoniusziekenhuis.nl/cardiologie)

Hartcentrum (https://www.antoniusziekenhuis.nl/hartcentrum)

Contact Longcentrum T 088 320 14 00
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