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St. Antonius
Spatadercentrum

Het St. Antonius Spatadercentrum is een
nieuwe polikliniek voor de behande-

ling van spataderen en complex veneuze
aandoeningen. Het Spatadercentrum is een
onderdeel van het St. Antonius Ziekenhuis.
Dit ziekenhuis kent een lange traditie in

de behandeling van vaataandoeningen

en staat bekend om de toepassing van de
nieuwste methoden en technieken.

Binnen het St. Antonius Spatadercentrum
werken hoog gekwalificeerde vaatchirur-
gen en dermatologen nauw met elkaar sa-
men, waardoor patiénten via &én loket snel
toegang krijgen tot de beste spataderzorg.
Ook u als verwijzer bieden wij graag de
voordelen van onze gespecialiseerde spat-
aderzorg en de uitstekende toegankelijk-
heid van dit nieuwe centrum. En natuurlijk
bent u meer dan welkom om persoonlijk
kennis te komen maken.

Wat biedt het
Spatader-
centrum?

€én loket voor de behandeling van
flebologische klachten

Na verwijzing snel een afspraak

Onderzoek, behandelplan én
behandeldatum tijdens eerste
consult

Persoonlijke benadering in een
prettige omgeving

Een loket

In het St. Antonius Spatadercentrum
bieden wij de expertise van onze vaat-
chirurgen en dermatologen via één loket.
Uw patiént heeft zo toegang tot een breed
scalavan behandelmogelijkheden binnen
twee vakgebieden, terwijl hij of zijin &én
keer verder geholpen wordt, zonder inter-
ne doorverwijzingen. Ook u, als verwijzer,
bieden wij uitstekende toegankelijkheid en
bereikbaarheid van onze specialisten.



Snel een afspraak

Zodrau een patiént doorverwijst naar het
St. Antonius Spatadercentrum, kan hij of zij
binnen 1 tot 2 weken bij ons terecht voor
het eerste consult.

Alles geregeld in
eerste consult

Tijdens het eerste consult krijgen patiénten
een duplexonderzoek. De resultaten wor-
den direct daarna met de patiént bespro-
ken. Vervolgens stellen we samen met de
patiént een behandelplan op en plannen we
meteen een datum voor de behandeling.
Dit kan al binnen 1 tot 2 weken. In sommige
gevallenis het nodig om meteen te starten
met behandelen, zoals bij zwachtelthera-
pie.

Persoonlijke en
prettige benadering

Onze vaatchirurgen, dermatologen en zeer
ervaren verpleegkundigen staan klaar om
uw patiént persoonlijk te ontvangenin een
aangename omgeving.

Bundeling van
kennis en ervaring

Het St. Antonius Spatadercentrum dankt
zijn succes aan de nauwe en efficiénte
samenwerking tussen onze vaatchirurgen,
dermatologen, physician assistants, ban-
dagiste, huidtherapeute en polimedewer-
kers. Wij kunnen met recht zeggen dat wij
onze krachten bundelen voor uw en onze
patiénten.

Wij bieden uw patiént:

« vakkundig duplexonderzoek

o eensnelle en deskundige diagnose

e voorlichting over de verschillende
behandelingen

o eencompleet scalavan actuele behan-
delmogelijkheden

o eenbehandelplan met uitgebreide
toelichting

o ook behandeling van complexe vaat-
en/of huidaandoeningen

o een persoonlijke behandeling in een
poliklinische omgeving

o controle nabehandeling



Het behandelplan

Na het onderzoek stelt de vaatchirurg of
dermatoloog vast welke eventuele be-
handeling noodzakelijk is en bespreekt
het behandelplan met de patiént. €r
wordt meteen een afspraak gemaakt
voor de behandeling.

De behandeling is afhankelijk van de
ernst van de klachten en kan bestaan uit:

e Compressietherapie met zwachtel of
elastische kous

e Scleroseren (het dichtspuiten van de
spataders)

e Echogeleide sclerocompressiethera-
pie (het dichtspuiten van de spat-
aders met schuim)

e Endoveneuze therapie (het dicht-
branden van de spataders met licht-
of geluidsgolven)

e Endoveneuze therapie met een
nieuwe techniek die geen gebruik
maakt van verhitting

o Stripoperatie (het chirurgisch verwij-
deren van de spataderen)

¢ Flebectomie volgens Miiller (het
chirurgisch verwijderen van spat-
aderen via kleine huidsneetjes onder
plaatselijke verdoving)

e Behandeling van complex veneuze
aandoeningen (zoals trombose)

o Huidlasertherapie bij bezemrijs-
spataderen.

Na de behandeling moet uw patiént de
behandelde lichaamsdelen een paar
weken ontzien. Wij zullen hem/haar daar
uitgebreid over informeren. Wij maken
meteen een afspraak voor nacontrole.




Voor uitgebreide informatie over
onze behandelmethodes:
www.antoniusspatadercentrum.nl
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U bent welkom!

Wilt u eeningreep bij één van uw patiénten
bijwonen en heeft uw patiént daar geen pro-
blemen mee? Kom dan gerust eens op
bezoek en maak kennis met ons centrum en
ons team. Het is ook mogelijk een dagdeel
mee te lopen. U bent van harte welkom.

Kwaliteit

Het St. Antonius Ziekenhuis geniet van

oudsher een landelijke bekendheid op het
gebied van de behande-
ling van vaatproblemen.

Ons teamis trots op zijn
Keurmerk Vaatzorg.
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Ons team stelt zich graag aan u voor:

Mw. A. Bichler,
bandagiste

Mw. B. Cuijpers-Patist,
physician-assistant
vaatchirurgie

Dr. AY. Goedkoop,
~ . dermatoloog

Drs. S. Koppen,
dermatoloog



Mw. D.A.B. Werson,
physician-assistant
vaatchirurgie

Drs. B.U.G.A. Meijer,
dermatoloog

Drs. R.H.W.van de
Mortel, vaatchirurg

Dr. J. Wille,
vaatchirurg

Mw. M. van Zeijst,
huidtherapeute

Dr.H.D.W.M. van de
Pavoord, vaatchirurg

Dr. JPP.M. de Vries,
vaatchirurg




Wil uw patiént zelf een
afspraak maken?

Hij of zij kan direct zelf onze
Spatader Patiéntenlijn bellen:
088-3203550

Maakt u een afspraak voor
doorverwijzing van uw
patiént?

Bel dan onze Spatader Verwijzerslijn
088-3203570

Wilt u meteen medisch over-
leg over uw patiént?

Bel dan onze Spatader Medisch
Advieslijn 06 -1094 4909

Onze website

Wij verwijzen u en uw patiénten graag naar
onze website
www.antoniusspatadercentrum.nl.

Op deze site vindt u informatie over:

verschillende vaataandoeningen

onze behandelmethoden

de nazorg die wij bieden

de nieuwste ontwikkelingen op ons
vakgebied

en nog veel meer over het St. Antonius
Spatadercentrum



St. Antonius Ziekenhuis

T088-3203000
€ patienteninformatie@antoniusziekenhuis.nl
] www.antoniusziekenhuis.nl

Spoedeisende Hulp
088 -3203300

St. Antonius Spatadercentrum
088 -3203550

Locaties en bezoekadressen

St. Antonius Ziekenhuis Utrecht St. Antonius Polikliniek
Soestwetering 1, Utrecht Utrecht Overvecht

(Leidsche Rijn) Neckardreef 6, Utrecht

St. Antonius Ziekenhuis Nieuwegein St. Antonius Polikliniek Houten
Koekoekslaan 1, Nieuwegein Hofspoor 2, Houten

St. Antonius Spatadercentrum
Utrecht-De Meern

Van Lawick van Pabstlaan 12,
De Meern



Notities







De voordelen van het
St. Antonius Spatadercentrum

Voordelen voor de huisarts

e Eén loket voor doorverwijzen patiénten met flebologische klachten
« HKorte wachttijd, binnen 1 tot 2 weken eerste consult

e Rechtstreeks overleg met specialisten

o Het Spatadercentrum is onderdeel van het St. Antonius Ziekenhuis

Voordelen voor de patiént

o Eén loket voor flebologische klachten

e Naverwijzing snel een afspraak

e Eensnelle en deskundige diagnose

e Onderzoek, behandelplan én behandeldatum tijdens eerste consult
o Altijd de meest actuele behandelingsmogelijkheden

e Behandeling door topspecialisten van het St. Antonius Ziekenhuis
e Eenbehandeling in een persoonlijke en aangename omgeving
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