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In het St. Antonius Ziekenhuis Nieuwegein
kunnen dialysepatiénten al jaren terecht
in het Dialysecentrum. Per jaar komen
hier zo'n 100 patiénten voor hemodialyse
en worden er zo'n 15.000 dialyses uitge-
voerd.

Daarnaast zijn er 45 patiénten die thuis
dialyseren via een peritoneale dialyse
(buikspoeling).

Sinds oktober 2011 heeft het St. Anto-
nius Ziekenhuis voor de patiénten uit de
omgeving Tiel ook een vestiging van het
Dialysecentrum in Ziekenhuis Rivierenland
in Tiel. Vanaf nu kunnen alle nierpatiénten
uit de omgeving Tiel hier naar toe om te
dialyseren.

Dialyseren bij het St. Antonius kan nu dus
dicht bij huis!
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St. Antonius
Dialysecentrum

Wist u dat 1 op de 10 Nederlanders
nierschade heeft, zonder dat zelf te
weten? Endat 1 op de 200 mensen een
ernstig verstoorde nierfunctie heeft?
Dat naar schatting 40.000 mensenin
Nederland een nierziekte hebben?

Goed werkende nieren zijn van levensbe-
lang. Gezonde nieren halen onder andere
afvalstoffen uit ons bloed (zo vergiftigen
we onszelf niet) enregelen onze
bloeddruk.

Soms werken de nieren minder goed of
helemaal niet meer. In deze gevallen moet
de functie van de nieren (gedeeltelijk)
worden overgenomen. Het bloed moet
dan kunstmatig (via een machine)
gezuiverd worden. Dit heet ‘dialyseren’.
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Expertise op twee
locaties

Wij bieden u graag de beste zorg en service.
Dit doen we met kwalitatief hoogstaande ap-
paratuur en hoogopgeleid, patiéntvriendelijk
personeel op beide locaties van ons Dialyse-
centrum. Wat bieden onze twee locaties?

Behandelplekken

Dialysecentrum, St. Antonius Ziekenhuis
Nieuwegein

In ons Dialysecentrum in Nieuwegein kunnen
we 29 patiénten behandelen. De behandelin-
gen vinden plaats op 4 units met 6 plaatsen.
Daarnaast hebben we nog een kamer waar
patiénten apart gedialyseerd kunnen worden
en eeninstructiekamer waarin de dialysever-
pleegkundige uitleg geeft tijdens de eerste
dialyse. Patiénten die tijdens hun ziekenhuis-
opname gedialyseerd moeten worden, kun-
nen terecht in een speciale voor hen gereser-
veerde dialyseruimte. €r zijn ook poliklinische
kamers. Hier worden spreekuren gehouden
voor de predialyse en peritoneale dialyse.

Een eenpersoons dialysekamer







St. Antonius Dialysecentrum,
Ziekenhuis Rivierenland in Tiel

In ons Dialysecentrum in Tiel is plek voor 13
patiénten. De dialysebehandelingen vinden hier
plaats op 3 units met 4 plaatsen. Ook hieris een
kamer waar iemand apart kan dialyseren en zijn
er poliklinische ruimtes waar spreekuren door
de nefroloog worden gehouden.

Vanaf nu kunt u dus ook in Tiel terecht voor een
polibezoek aan de nefroloog (internist gespe-
cialiseerd in nierziekten) van het St. Antonius
Ziekenhuis.

Samenwerking

Het St. Antonius Dialysecentrum in Tiel,
is tot stand gekomen in samenwerking
met Ziekenhuis Rivierenland in Tiel.

€én centraal loket

U kunt voor vragen of het maken van een
afspraak bij beide dialysecentra terecht bij één
loket, via @én telefoonnummer:

088 - 32059 00. Hierdoor houden we alles
centraal en overzichtelijk voor u. U vindt de ge-
gevens van ons centrum achterin deze folder.

Samen sterk voor u

In onze dialysecentra zetten we ons 100% in
voor u. Een team van specialisten staat dag en
nacht klaar om u op maat gesneden zorg te
bieden.

Multidisciplinair team

Uw toestand wordt goed in de gaten gehouden
door een speciaal samengesteld multidiscipli-
nair team. Dit team bestaat uit onder andere:

¢ internisten (nefrologen);
o dialyseverpleegkundigen;
o diétisten;

e maatschappelijk werkers;

o physician assistants (gespecialiseerd
verpleegkundigen die taken van medisch
specialisten overnemen) en

« afdelingsassistenten.

Vertrouwde gezichten

Het multidisciplinair dialyseteam werkt
zowel in Nieuwegein als in Tiel.

De nefroloog op visite

In het St. Antonius Ziekenhuis hebben we inter-
nisten die gespecialiseerd zijn in nierziekten en
dialysetechnieken: nefrologen.

Omdat we patiénten op beide locaties de beste
zorg willen verlenen, komt één keer per week
een van onze nefrologen ook visitelopen op het
St. Antonius Dialysecentrum in Tiel.



Predialyse

Bent u nog niet toe aan dialyse, dan kunt uin
onze Dialysecentra terecht voor predialyse.
Hierbij bereidt de dialyseverpleegkundige u
voor op eventuele dialyses en hij/zij helpt u
bij het maken van de keuze tussen de
verschillende vormen van dialyse.

Hoe wordt u
patiént bij een
van onze centra?

De St. Antonius Dialysecentrain Nieuwegein
en Tiel zijn bedoeld voor zowel patiénten van
het St. Antonius Ziekenhuis als voor patién-
ten van Ziekenhuis Rivierenland. Hoe komt u
terechtin onze dialysecentra?




Als u klachten hebt die duiden op een
nierprobleem, komt u eerst onder
behandeling van uw internist in uw eigen
ziekenhuis in Nieuwegein of Tiel.

Wanneer blijkt dat uw nierfunctie slecht
is, kan het zijn dat u zich moet voorberei-
den op nierdialyse. Dit gebeurt tijdens de
predialyse van het St. Antonius Dialyse-
centrum in Nieuwegein of Tiel.

Tijdens de voorbereidingsperiode wordt
u uitgelegd welke vormen van dialyse
er zijn en welke vorm voor u het meest
geschikt is. Als beide vormen voor u
geschikt zijn, kunt u zelf bepalen of u
hemodialyse of peritoneale dialyse wilt
doen.

Als peritoneaal dialyse voor u de meest
geschikte behandelmethode is, dan
wordt u getraind zichzelf thuis te
dialyseren via buikspoeling.

HKZ-gecertificeerd

Het St. Antonius Dialysecentrum in
Nieuwegein is HKZ-gecertificeerd. Dit
houdt in dat ons Dialysecentrum voldoet
aan gestelde kwaliteitsnormen.

Werkwijze
Dialysecentrum

Als u eenmaalin ons dialysecentrum wordt
behandeld, passen we de zorg zoveel mogelijk
aan uw wensen aan. In dit hoofdstukje leest u
hoe wij te werk gaan in onze centra.

Comfortabel

Dialyseren heeft een grote impact op uw
leven. U bent een groot deel van de week in
ons Dialysecentrum. Om het voor allemaal
wat comfortabeler te maken, bieden we u een
aantal services:

e BedWeb: tijdens het dialyseren, kunt u
televisiekijken, radio luisteren, of
internetten. U moet hiervoor wel een
hoofdtelefoon gebruiken.

o Eten:tijdens het dialyseren, krijgt u een
broodmaaltijd aangeboden (tosti's, belegde
broodjes en soep).

o Bezoek: umagtijdens het dialyseren
bezoek ontvangen, maar het kan voorko-
men dat uw bezoek even in de wachtka-
mer moet plaatsnemen als er een arts of
verpleegkundige u komt helpen.

« Tolken: verstaat en/of spreekt u niet goed
Nederlands? Wij regelen graag een tolk
VOoor u.
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Openingstijden

St. Antonius Dialysecentrum Nieuwegein

Het dialysecentrum in Nieuwegein is van
maandagochtend tot zaterdagavond
geopendvan 07.30-21.30 uur.

St. Antonius Dialysecentrum Tiel

Het dialysecentrum in Tiel is op maandag,
woensdag en vrijdag geopend van

07.30 - 16.00 uur. In de toekomst zal dit
worden uitgebreid.

U bent van harte
welkom!

De artsen, dialyseverpleegkundigen,
maatschappelijk werkers, diétisten en de
overige medewerkers van het St. Antonius
Dialysecentrum in Nieuwegein en Tiel
zetten alles op alles om u tijdens uw
dialysebehandelingen zo goed mogelijk
te helpen. Wij heten u dan ook van harte
welkom.
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Meer weten?

Bel: 088 - 320 59 00
Mail: dialyse@antoniusziekenhuis.nl of
kijk op: www.antoniusziekenhuis.nl




St. Antonius Ziekenhuis

T088-3203000
€ patienteninformatie@antoniusziekenhuis.nl
] www.antoniusziekenhuis.nl

Notities:
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