
1/2ANES 07-B / 07-03-2026 / 186970 St. Antonius Ziekenhuis

Caudale anesthesie bij kinderen
lokale verdoving via prikje in de rug

Hieronder vindt u informatie over caudale anesthesie bij kinderen. Bij caudale anesthesie
wordt lokale verdoving toegediend via een prikje onder in de rug.

Binnenkort heeft uw kind een operatie waarbij narcose nodig is. Naast de narcose krijgt uw kind ook caudale

anesthesie toegediend. Hieronder wordt uitgelegd wat caudale anesthesie is, waarom uw kind dit krijgt, hoe het

werkt en wat eventuele bijwerkingen zijn.

Waarom heeft uw kind caudale anesthesie nodig?

Voor deze operatie krijgt uw kind sowieso algehele anesthesie (narcose). Hierdoor is uw kind in diepe slaap en

merkt het niets van de operatie. Uw kind heeft ook medicatie nodig om de pijn te bestrijden. Daarom geven we

naast de narcose ook pijnstilling via een prikje onder in de rug. Deze vorm van anesthesie wordt gegeven bij

operaties in de onderbuik, de lies of de geslachtsdelen. Hierdoor heeft uw kind geen morfine nodig. Dat is

prettiger, omdat uw kind dan minder misselijk wordt en zich na de operatie sneller beter voelt.

Voorbereiding
Als uw kind een afwijking aan de rug of de wervelkolom heeft moet u bellen met voorbereiding opname (T 088-

320 31 00). De anesthesioloog beoordeelt dan of caudale anesthesie mogelijk is bij uw kind. 

Mijn Antonius-account aanmaken

Mijn Antonius is het beveiligde online patiëntenportaal van het St. Antonius Ziekenhuis. Heeft u nog geen

account? Dan is het handig als u er een aanmaakt. Op onze webpagina Mijn Antonius

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius) leest en ziet u hoe u dit eenvoudig doet. 

Uw afspraak verzetten of afzeggen

Kunt u niet? Geef dit dan zo snel mogelijk aan ons door, uiterlijk 48 uur voor uw afspraak. Dan kunnen wij in uw

plaats een andere patiënt helpen. In Mijn Antonius kunt u veel afspraken zelf verzetten of afzeggen. Lukt dat

niet? Neem dan altijd telefonisch contact op met de poli.          

Komt u zonder afmelding niet naar uw afspraak, dan leggen we dit vast in uw dossier. Gebeurt dit 3 keer voor

dezelfde afspraak, dan verwijzen we u terug naar uw huisarts. U heeft dan een nieuwe verwijzing nodig om een

afspraak te maken.

https://www.antoniusziekenhuis.nl/
https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius
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Behandeling

Hoe gaat het in zijn werk?

Caudale anesthesie wordt toegediend als uw kind slaapt. Uw kind merkt hier dus niets van. Via een prikje vlak

boven de billen wordt de lokale verdoving toegediend. Hierdoor is het lichaam vanaf de navel tot de voeten

verdoofd. De pijnstilling werkt ongeveer 6 tot 12 uur. Dit verschilt per kind. 

Als de operatie klaar is, wordt uw kind naar de uitslaapkamer gebracht. Hier kunt u weer bij uw kind zijn. Als de

verdoving thuis uitwerkt is het belangrijk dat u op tijd zetpillen geeft tegen de pijn.

Nazorg

Bijwerkingen en complicaties

Caudale anesthesie is heel veilig. Soms werkt de verdoving niet voldoende. De anesthesioloog geeft dan al

tijdens de operatie andere pijnstilling. Uw kind kan een blauwe plek onder in de rug krijgen, die doet misschien

een beetje pijn. De benen kunnen na de operatie slap aanvoelen. Zelf rondlopen na de operatie is hierdoor

moeilijk. Uw kind kan ook moeite hebben met plassen. Deze bijwerkingen herstellen volledig als de verdoving

uitwerkt. Er kan een allergische reactie op de medicatie ontstaan. Dit is echter zeer uitzonderlijk.

Uiteraard doen wij er alles aan om het herstel voor uw kind zo prettig mogelijk te maken

Meer informatie

Contact opnemen

Neemt contact op met de Spoedeisende Hulp van het ziekenhuis als uw kind 8 uur na de operatie nog niet heeft

geplast. 

Gerelateerde informatie

Behandelingen & onderzoeken

Onder anesthesie (https://www.antoniusziekenhuis.nl/anesthesiologie/onder-anesthesie)

Specialismen

Anesthesiologie (https://www.antoniusziekenhuis.nl/anesthesiologie)

Contact Anesthesiologie T 088 320 31 00
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