STQNTONIUS

een santeon ziekenhuis

Infusiebehandeling met Infliximab bij sarcoidose

Sarcoidose is een ziekte waarbij alle organen van het lichaam betrokken kunnen zijn. Er zijn
verschillende soorten behandelingen mogelijk. Als het gewenste resultaat niet wordt gehaald
met de vorige behandelingen kan er worden gekozen voor een infusiebehandeling met
Infliximab. Deze behandeling vindt plaats op de dagbhehandeling M3.

Infliximab is ook beschikbaar in subcutane vorm. Dit houdt in dat u geen infuus meer krijgt in het ziekenhuis. U
injecteert infliximab vanuit een injectie. Dit is elke 2-3 weken nodig en kan thuis plaatsvinden na instructie op de
dagbehandeling. Overleg desgewenst met uw arts over de mogelijkheden.

Meerdere fabrikanten produceren Infliximab. Het kan voorkomen dat het u met verschillende merken te maken
krijgt. Dat heeft geeninvloed op de behandeling.

Voorbereiding

Vragenlijst

Wij vragen u om 1 dag voor uw infusiebehandeling de vragenlijst in te vullen die wordt klaargezet in Mijn
Antonius. De vragen die u moet beantwoorden, zijn:

e Heeft u op dit moment nieuwe wondjes, jeuk op de huid (uitslag) of gebitsproblemen?

e Heeft u op dit moment een ontsteking/infectie?

e Heeft u koorts, keelpijn of verkoudheidsklachten?

e Heeft u nieuwe of toenemende benauwdheidsklachten of kortademigheidsklachten?

e Hoest u meer dan normaal?

e Hoest u gekleurd slijm op, terwijl u dit eerder niet deed?

e Heeft u pijn bij het plassen of andere signalen van een blaasontsteking?

e Gebruikt u nu een nieuwe antibioticakuur, anders dan een mogelijke onderhoudsbehandeling (bijvoorbeeld
cotrimoxazol of azitromycine)?

Indien u op één van bovenstaande vragen 'Ja' heeft geantwoord dient u contact op te nemen met de
dagbehandeling (T 088 320 1336] om te overleggen of u de Infliximab mag krijgen.

Wij mogen uw Infliximab pas bestellen op het moment dat u de vragenlijst heeft ingevuld. Wanneer de vragenlijst
niet is ingevuld, bestaat de kans dat u langer moet wachten op de dagbehandeling.

lemand meenemen

Doordat er mogelijk bijwerkingen kunnen zijn, adviseren wij u om de eerste behandeling iemand mee te nemen
die u kan begeleiden. Onder het kopje 'nazorg' kunt u de bijwerkingen vinden.
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Afzeggen

Wilt u uw afspraak afzeggen of wijzigen? Geef dit dan zo snel mogelijk aan ons door. U kunt hiervoor bellen met
ons secretariaat via T 088 320 1336. Het secretariaat is bereikbaar van maandag t/m vrijdag tussen 07:30 en
14:00 uur.

Mijn Antonius-account aanmaken

Mijn Antonius is het beveiligde online patiéntenportaal van het St. Antonius Ziekenhuis. Heeft u nog geen
account? Dan is het handig als u er een aanmaakt. Op onze webpagina Mijn Antonius
(https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius] leest en ziet u hoe u dit eenvoudig doet.

Behandeling

De behandeling

Op de dag van uw infusiebehandeling meldt u zich bij de balie op de Dagbehandeling Longziekten M3. U krijgt
van de secretaresse een polshandje met uw gegevens. Daarna mag u plaatsnemen op een paarse behandelstoel.

De verpleegkundige komt bij u en meet de vitale functies, zoals uw bloeddruk en temperatuur. Daarna wordt er
eeninfuus geprikt en, als het nodig is, wordt er bloed afgenomen. Als alles in orde is, krijgt u via het infuus de
Infliximab.

Nadat de Infliximab is ingelopen, verwijderd de verpleegkundige het infuus en mag u naar huis indien u geen
klachten ervaart.

Na de behandeling

U krijgt van de secretaresse een bezoekerssamenvatting mee met de volgende afspraak.

Duur van de behandeling

Aantal behandelingen Infusieduur Spoelen/observatie
1-3 keer 2 uur 30 minuten
4-6 keer 1 uur 30 minuten
7 of meer keer 30 minuten 5-10 minuten
Nazorg
Bijwerkingen

De volgende bijwerkingen kunnen er mogelijk zijn tijdens of na de infusiebehandeling:

e Crotere kans op eeninfectie of ontsteking (na de infusiebehandeling i.v.m. een verminderde weerstand).
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Hoofdpijn
Duizeligheid
Vermoeidheid
Buikpijn

Contact opnemen

Neem contact op met uw huisarts wanneer u één van de onderstaande klachten heeft:

Koorts

Veranderende hoestklachten
Ophoesten van groen slijm
Pijn bij het plassen

Bij overige vragen kunt u contact opnemen met het Expertisecentrum ILD via T 088 320 14 01
(tel:0883201401)of via Mijn Antonius (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/3014].

Wie kunt u tegenkomen op de dagbehandeling?

Hieronder leest u meer over wie u tegen kunt komen op de dagbehandeling en de bezoekersregeling.

Roomservice

De roomservice loopt regelmatig bij u langs om koffie en thee aan te bieden. Rond 12 uur verzorgen zij de lunch.

Verpleegkundigen

Het team bestaat uit gediplomeerde verpleegkundigen die werken op de verpleegafdeling C2 en D3 en M3.

Maatschappelijk werk

Mocht u behoefte aan een gesprek met een maatschappelijk werker, dan kunt u dit bij ons aangeven. Zij kunnen
bij u langs komen op de dagbehandeling.

Bezoek

U mag maximaal 1 begeleider meenemen naar de dagbehandeling.

Dagbehandeling M3

We hopen dat u snel vertrouwd raakt met de gang van zaken op onze dagbehandeling. Uw wensen, opmerkingen
en tips kunt u altijd aan de verpleegkundigen voorleggen.

Openingstijden

Maandag t/m vrijdag tussen 08:00 en 17:00 uur
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Telefoonnummers

Secretaresse dagbehandeling: T 088 32013 36
Verpleegkundige dagbehandeling: T 088 320 98 46
ILD poli: T088 320 14 01

Gerelateerde informatie

Aandoeningen

e Sarcoidose (https://www.antoniusziekenhuis.nl/aandoeningen/sarcoidose)

Specialismen

o |LD Expertisecentrum (https://www.antoniusziekenhuis.nl/ild-expertisecentrum)

Contact Longcentrum T088 3201400
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