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Keuzehulp Longkanker

Het krijgen van de diagnose longkanker is ingrijpend. De boodschap roept waarschijnlijk veel
vragen op over wat er nu gaat gebeuren. Met de keuzehulp kunnen patiénten met de diagnose
longkanker zich voorbereiden op keuzes in hun behandeling.

Voor longkanker zijn vaak meerdere behandelingen mogelijk. Er zijn anti-kanker behandelingen om de groei van
de tumor te remmen zoals een operatie, bestraling, chemotherapie of immuuntherapie. Er zijn ook
behandelingen om alleen klachten te verlichten. Dit wordt ook wel best supportive care of ondersteunende
therapie genoemd.

Samen beslissen

Elke behandeling heeft zijn eigen voor- en nadelen die veel invloed kunnen
hebben op het dagelijks leven. Het St. Antonius Ziekenhuis vindt het belangrijk
deze beslissingen samen met de patiént te nemen. Keuzehulpen helpen
patiénten en zorgverleners daarbij.

Afwegingen

Als u keuze heeft tussen meerdere behandelingen, geeft uw behandelteam aan
welke dit zijn en wat dit voor u betekent. Na het horen van de diagnose is het
soms lastig om alle informatie te verwerken en heeft u tijd nodig om uw
afwegingen op eenrij te zetten. Een keuzehulp helpt bij dit proces gedurende
een time-out tot het volgende gesprek.
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Lw zorgverlener reikt de keuzehulp uit U gebruikt de keuzehulp Saren kiezen

Inlogcode

Tijdens een van de eerste gesprekken met uw zorgverlener krijgt u een informatieblad van de Longkanker
keuzehulp. Daarop staan uw persoonlijke inloggegevens. Daarmee kunt u thuis inloggen in de online keuzehulp
om alle informatie thuis rustig door te nemen. U leest over uw diagnose, de mogelijke behandelingen en de voor-
en nadelen. De keuzehulp helpt u aan te geven wat uw persoonlijke afwegingen en voorkeuren zijn. Met uw

LON 13-AD/19-04-2024 /84838 St. Antonius Ziekenhuis 1/2


https://www.antoniusziekenhuis.nl/

behandelteam bespreekt u uw afwegingen en voorkeuren. Hiermee gaat u goed voorbereid naar het
vervolggesprek met uw zorgverlener. Samen kiest u de behandeling die het beste bij u past.

Zorgverlener relkt de keuzehudp uit Patient gebrulkt de keuzehulp Patlent en zorgverlenar beslissen samen
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Keuzehulp die past bij zorgverlener én patiént

Het St. Antonius heeft gekozen voor de Longkanker keuzehulp van ZorgKeuzelab (https://zorgkeuzelab.nl/].
ZorgKeuzelab ontwikkelt keuzehulpen in samenwerking met wetenschappelijke verenigingen, onderzoekers én
patiéntenverenigingen. Waarbij onafhankelijke, up-to-date medische inhoud en aansluiting op de behoeften van
zowel zorgverleners als patiénten centraal staan.

Contact Longcentrum T088 3201400
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