Overeetstoornissen (OES]

Uitkomsten van de behandelgroepen EMO en BMI40+

Aantal patiénten
van 2009 - 2018

269

EMO groep:
eetstoornis met overgewicht

BMI40+ groep:
eetstoornis met morbide obesitas

Binge Eating Scale
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Gewichtsverlies BMI40+ groep
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TWG = total weight gain

Therapiegroepen OES

m Multidisciplinair programma

Module op maat

« Jaarlijks starten 4 groepen
* 10 deelnemers per groep
» Wekelijkste bijeenkomst

« 1jaarlang

Kwaliteit van leven
Vragenlijst RAND-36 (scores tussen 0-100)

Score voor behandeling 51
Score na behandeling b4

Percentage patiénten
met verbeterde RAND-36 o
: 73 %
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Gewichtsverlies na behandeling
Percentage patiénten dat gewichtsverlies
behoudt of verder afvalt

67% 67%
1jaarna 3jaarna
afronding  afronding

behandeling behandeling

Vragen? Mail naar: n.van.der.veer@antoniusziekenhuis.nl



