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Top 12 behandeldoelen patiënten met gebroken heup*
niet-kwetsbare oudere patiënten kwetsbare oudere patiënten oudere patiënten met dementie

(naasten zijn geïnterviewd)

1 Samenzijn met partner Geheugen behouden Geen pijn lijden

2 Geheugen behouden Samenzijn met partner Kwaliteit van leven behouden

3 Samenzijn met familie Samenzijn met familie Samenzijn met partner

4 Zelfstandigheid behouden Zelfstandigheid behouden Samenzijn met familie

5
Terugkeren naar de mobiliteit van voor de 
breuk

Terugkeren naar de mobiliteit van voor de 
breuk

Geheugen behouden 

6 Kwaliteit van leven behouden Kwaliteit van leven behouden
Kunnen lopen zonder extra hulp van 
hulpmiddel 

7 Intensief revalideren
Kunnen lopen zonder extra hulp van 
hulpmiddel 

Zelfstandigheid behouden

8 Opname in het ziekenhuis Opname in het ziekenhuis
Terugkeren naar de mobiliteit van voor de 
breuk

9 Geen pijn lijden Geen pijn lijden Opname in een verpleeghuis

10
Kunnen lopen zonder extra hulp van 
hulpmiddel 

Intensief revalideren Opname in het ziekenhuis

11 Geopereerd worden Opname in een verpleeghuis Intensief revalideren

12 Opname in een verpleeghuis Geopereerd worden Geopereerd worden

*The goals of care in acute setting for geriatric patients in case of a hip fracture, Duco Laane, maart 2023 

https://link.springer.com/article/10.1007/s00068-023-02258-0

