
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Fysiotherapie bij longfibrose 
Thema: de multidisciplinaire behandeling  

 
Datum 3 juni 2023 
Tijd: 09.30-16.00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

Symposium voor fysiotherapeuten en 
geïnteresseerden. 
Geaccrediteerd met 4 punten 
 
  

 
 
 
Locatie 
St. Antonius Ziekenhuis Utrecht 
Soestwetering 1 
3542 AZ Utrecht 
Het symposium vindt plaats in het Auditorium, 2e verdieping  

 
Routebeschrijving 
 
Eigen vervoer 
Komt U vanuit het zuiden over de A2 naar ons ziekenhuis, let er dan op 
dat u op de snelweg A2 niet de hoofdrijbaan richting Amsterdam neemt, 
maar de Ring A2/Utrecht. Vanaf de Ring neemt u afslag 7, Leidsche Rijn 
Centrum en volgt u de ANWB-borden naar H. St.Antonius. 
 
Komt u vanuit het Noorden, let er dan op dat u op de snelweg A2 niet de 
hoofdrijbaan richting Den Bosch neemt. Houdt op de A2 Ring Noord/West 
en volgt u de borden richting Maarssen/Utrecht (afslag 6 t/m 8) 
Vervolgens houdt u bij de splitsing op de Ring links aan,  Ring West, 
richting Utrecht. Dan neemt u de afslag 7 richting Leidsche Rijn Centrum 
en volgt u de ANWB-borden naar H. St.Antonius. 
 
Parkeren 
De parkeergarage grenst aan het ziekenhuis. U rijdt eerst langs de 
hoofdingang van het ziekenhuis en slaat vervolgens rechtsaf om de 
parkeergarage in te rijden.  
 



Programma 
 

09:15  Inloop met koffie en thee  
 
09:30  Opening door dagvoorzitter Mw Tinky M.A. de Veld, 
                          Fysiotherapeut ILD Expertisecentrum st. Antonius  
                          Ziekenhuis. 
 
09:35  Longfibrose patiëntenvereniging stelt zich voor 
        
09:45  Presentatie “Achtergrond en behandeling 

Longfibrose” 
Dhr. Dr. Marcel Veltkamp, longarts ILD Expertisecentrum 
St. Antonius Ziekenhuis 

 
10:25   Presentatie “Levend verlies”  
   Mw. Laura S. Luchtenburg, Medisch Maatschappelijk  
   werker ILD Expertisecentrum St. Antonius  
   Ziekenhuis 
 
10:45 Pauze  
 
11:15 Presentatie “Voeding bij longfibrose”  

Mw. Caroline M. van Opdorp, Diëtist ILD 
Expertisecentrum St. Antonius Ziekenhuis 

 
11:35 Presentatie “Fysiotherapie bij de longfibrose patiënt” 

Inclusief Casusbespreking.  
                         Mw. Wendy N. Sevestre, fysiotherapeut ILD 

Expertisecentrum St. Antonius Ziekenhuis 
 
12:30 Lunch  
 
13:30  Presentatie “Longtransplantaties”  
   Mw. Dr. D.A. van Kessel , longarts ILD 
   Expertisecentrum St. Antonius Ziekenhuis 
   
14:05 Presentatie “Fysiotherapie bij de fibrose patiënt 

tijdens het longtransplantatie traject” Inclusief 
Casusbespreking Mw. Tinky M. A. de Veld, 
fysiotherapeuten ILD Expertisecentrum St. Antonius 
Ziekenhuis 
 

15:00   Borrel met mogelijkheid tot netwerken 
 
16:00  Afsluiting  

Wijzigingen voorbehouden 

Aanmelding 
U kunt zich tot 2 Juni 2023 inschrijven via de volgende link:   
https://forms.gle/tXWT84Frxkvbh5uq5 of via onderstaande QR-code: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Let op: in verband met de catering sluit het aanmelden voor fysieke 
deelname op 26 Mei 2023.  
 
Voor vragen zijn wij te bereiken op:   
symposiumlongfibrose@antoniusziekenhuis.nl 
 
Gezien wij graag onze expertise willen delen en zo veel mogelijk 
fysiotherapeuten willen bereiken, vragen wij u deze uitnodiging te delen. 
Er zijn geen kosten verbonden aan het bijwonen van het symposium. 
Het symposium is geaccrediteerd met 4 punten voor fysiotherapeuten.  
 
Hartelijke groet van de vakgroep fysiotherapie longziekten van het  
St. Antonius ziekenhuis Nieuwegein; 
 
Babette Boersma, Maarten Kampen, Anouk de Pooter,  
Lidia Koenes-Rijkeboer, Wendy Sevestre en Tinky de Veld. 
  
 
 

 
 

https://forms.gle/tXWT84Frxkvbh5uq5

