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Titel document
Afname-instructies en materialen afdeling Medische Microbiologie en Immunologie

Wijzigingen

Paragraaf Wijziging
Titel Gewijzigd in ‘Afname-instructies en materialen afdeling Medische 

Microbiologie en Immunologie’

Algemeen Gereviseerd conform ISO15189:2022 norm

Doel 
Beschrijven wijze van afname van materialen bestemd voor de afdeling Medische Microbiologie en 
Immunologie

Toepassingsgebied 
Afdeling Medische microbiologie en immunologie

Beheerde prints:
☒ 1 van 1, alleen digitaal op Internetpagina Aanbod medisch laboratoriumonderzoek, Medische 
Microbiologie en Immunologie, St Antonius website.

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=ba26511e-9916-4dd8-aa85-baae6fdae964
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Aanwijzingen voor het inzenden van patiënten materiaal 

▪ Klinische informatie
De waarde van het diagnostisch onderzoek wordt voor een belangrijk deel bepaald door de 
klinische informatie. Door het vermelden van goede klinische gegevens, zoals symptomen, 
duur van de ziekte/eerste ziekte dag en epidemiologische gegevens, kan gerichter onderzoek 
plaatsvinden. De waarde van de (voorlopige) uitslag neemt daarmee toe, waardoor eerder met 
een gerichte therapie kan worden begonnen of gestopt. 
In sommige gevallen kan het zinvol zijn over de diagnostische mogelijkheden bij een 
individuele ziektegeschiedenis te overleggen met de arts-microbioloog of medisch 
immunoloog.

▪ Afnamematerialen bestellen

 Voor aanvragers binnen het St. Antonius ziekenhuis
Via het ERP. De artikelnummers staan in onderstaand overzicht bij de materiaalsoort 
vermeld. Enkele materialen zijn alleen bij de afdeling Medische Microbiologie en 
Immunologie verkrijgbaar binnen de openingstijden van het laboratorium. In dit geval 
staat bij het materiaal ‘MMI’ vermeld.

 Voor huisartsen
Te bestellen via de webshop van Diamid diamid.nl/bestellen/st-antonius-ziekenhuis

▪ Houdbaarheid van afnamematerialen
De meeste afnamematerialen hebben een uiterste gebruiksdatum. Let op dat van de gebruikte 
afnamematerialen deze gebruiksdatum niet is overschreden, in dit geval mag het medium niet 
meer gebruikt worden.

▪ Afname van patiënten materiaal 
In onderstaande tabel staan de afname-instructies, eventueel met een link. Relevante 
afnamehoeveelheden staan vermeld in de eLabgids of in de desbetreffende SOP vermeld in 
de kolom afname-instructie in onderstaande tabel. Zorg altijd dat het materiaal correct is 
geëtiketteerd met een EPIC etiket of een labonline etiket. Indien dit niet beschikbaar is, graag 
de volgende gegevens op het afnamemateriaal vermelden: naam, geboortedatum, geslacht, 
materiaalsoort en afnamedatum zodat een correcte identificatie mogelijk is.

▪ Verzenden van patiënten materiaal 
Een goede verzending draagt ook bij aan een goede diagnostiek. Algemeen geldt dat 
materiaal zo spoedig mogelijk wordt ingezonden.

In de volgende tabel staan de bewaarcondities na afname vermeld.
Serum ten behoeve van serologisch of immunologisch onderzoek kan in het algemeen tijdelijk 
in de koelkast worden bewaard. 
Voor aanvragers binnen het St. Antonius ziekenhuis geldt: verzending per buizenpost kan op 
maandag tot en met vrijdag van 08.00u-17.00u, op weekend- en feestdagen van 08.00u-
12.00u.
Voor huisartsen geldt dat via Diamid afspraken zijn gemaakt over het transport van materialen 
naar een St. Antonius locatie.

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=1b3e0265-7a2e-4356-848d-0e3b4f5c664f
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=1e76ec1a-f90e-4f17-a127-aabf3e07adb2
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LET OP!
Voor het verzenden van de materialen geldt dat het transportmedium goed moet worden gesloten 
om lekkage te voorkomen. 
Voor het verzenden van patiënten materiaal per buizenpost is het wettelijk verplicht om het 
materiaal lekvrij te verpakken. Hierdoor wordt voorkomen dat ziekenhuismedewerkers besmet 
worden door een lekkend potje. Besmetting van het de omgeving (bijvoorbeeld buizenpostsysteem) 
wordt hierdoor ook voorkomen. 

Voor het verzenden van patiënten materiaal zijn safetybags via het ERP (St. Antonius ziekenhuis) of 
via de webshop van Diamid te bestellen. Deze safetybags moeten goed dichtgeplakt worden of met 
een klem worden afgesloten.

Uitzonderingen en bijzonderheden over de verzending en opslag van patiënten materiaal kunt u 
vinden in de eLabgids

▪ Materialen gebruikt bij het afnameproces afvoeren

 Voor St. Antonius:
Zie Zenya ‘afvalwijzer’

 Voor huisartsen: 
Zie bijlage C: afvalstromen in de huisartsenpraktijk van de NHG

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=37f7f8e0-0a38-48a5-8819-ac86758f81a4
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=392fa65d-bf51-438e-8395-90e1a37835b5
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=f367bf3e-4dde-49f8-801b-8e7c4045a6cd
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Bloed Bacteriologie (kweek) 

Artikelnummer AZN:

Aeroob medium
150700

Anaeroob medium
150701

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:

Bloedafname bloedkweken

Locatie Nieuwegein
Binnen kantooruren: breng de 
bloedkweken z.s.m. naar MMI. 
Buiten kantooruren: breng de 
bloedweken z.s.m. naar de Klinische 
Chemie. 

Locatie Utrecht
Breng de bloedkweken z.s.m. naar 
de Klinische Chemie

Overige locaties
Kamertemperatuur tot eerst volgende 
bodedienst.

Bloed, Beenmerg Mycobacteriën kweek
(TBC)

MGIT buis

Medium verkrijgbaar bij MMI

Breng steriel 2 ml over in het afnamemedium. Kamertemperatuur

Materiaal moet binnen 2 uur na 
afname bij MMI zijn. 
 

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=df3ee447-78b7-429a-8e27-8925069bf616
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Cervix uitstrijk Zie eLabgids Eswab medium met roze dop:

Artikelnummer AZN: 
244730

Kamertemperatuur of koelkast indien 
direct insturen niet mogelijk is.  
Transport 1-28°C

Urethra uitstrijk Zie eLabgids Eswab medium met oranje 
dop: 

 

Artikelnummer AZN:
244731

Kamertemperatuur of koelkast indien 
direct insturen niet mogelijk is.  
Transport 1-28°C

Feces Zie eLabgids  

Artikelnummer AZN:
440983

Koelkast indien direct insturen niet 
mogelijk is.  

Uitgezonderd: Strongyloides 
aanvraag kamertemperatuur

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=addd7a77-b451-49dc-8edc-a341f396f7a1
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=0a966a3b-157e-4b8a-a6d0-be67fa69db5f
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=19a00458-a674-400e-a1f0-69e757608a93
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Keel Zie eLabgids Eswab medium met roze dop:

Artikelnummer AZN:
244730

▪ Maak eventueel ruimte in de keelholte 
met een tongspatel of laat de patiënt ‘A’ 
zeggen. 

▪ Haal de wattenstok tussen de voorste en 
de achterste pharynxboog aan beide 
kanten

▪ Draai de dop van het buisje met 
transportmedium (let op dat het vocht 
niet uit het buisje loopt), steek het 
kweekstokje er in en breek het stokje af. 
Draai de dop goed op het buisje. Het 
stokje klemt zich in de dop.

Kamertemperatuur of koelkast indien 
direct insturen niet mogelijk is.  
Transport 1-28°C

Keel cito virale 
diagnostiek SEH

PCR SARS-CoV-2 / 
Influenzavirus / RSV

UTM medium met rode dop

Medium verkrijgbaar bij MMI

Zie keel. Medium wordt na bepaling bij 
kamertemperatuur bewaard tot 
transport naar MMI.

Liquor Zie eLabgids St. Antonius ziekenhuis, zie 
Zenya:
‘Liquor afname, buizen, 
etikettering en transport’ 
 

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:
‘Liquor afname, buizen, etikettering en transport’

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:
‘Liquor afname, buizen, etikettering 
en transport’ 
 
 
 

Liquor Immuunfenotypering Transfix/EDTA CSF buis

    
Medium verkrijgbaar bij MMI

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:
‘Liquor afname, buizen, etikettering en transport’ 

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:
‘Liquor afname, buizen, etikettering 
en transport’ 

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=f50e1313-4c31-4939-962a-e18fae6a80af
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=07d245ee-08ce-4262-8da6-70139e271f97
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=6ffc21b6-3bc2-42c3-afe8-836b686337fb
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=6ffc21b6-3bc2-42c3-afe8-836b686337fb
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=de798214-5dd9-491c-87b9-bc597a727a1b
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=fe2b3ce8-5771-4550-bb76-07d940f61ddb
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=fe2b3ce8-5771-4550-bb76-07d940f61ddb
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=c3818f8d-440c-4683-a4e9-a98d7c22dfd6
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=5470a970-7024-42ee-b7a9-fe9acd8f6bf4
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=5470a970-7024-42ee-b7a9-fe9acd8f6bf4
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Maagbiopt H.pylori kweek
  

Medium verkrijgbaar bij MMI, 
tot afname bewaren in de 

koelkast.

Breng het biopt steriel over in het 
afnamemedium.

Kamertemperatuur indien direct 
insturen niet mogelijk is, uiterlijk 
binnen 48 uur insturen.

Maaginhoud Tuberculose   

    incl. tri-Na-fosfaatbuffer
Medium verkrijgbaar bij MMI

Breng 5 ml steriel over in de buffer. Kamertemperatuur indien direct 
insturen niet mogelijk is.  

Nagels, huidschilfers, 
haren

Zie eLabgids

Artikelnummer AZN:  
440975

Huidschilfers: neem materiaal af van de rand van 
de laesie. 
Nagels: neem materiaal af op overgang naar niet 
aangetaste nagel en lever minimaal 15 kleine 
stukjes in.

Koelkast (2-8ºC) indien direct 
insturen niet mogelijk is.  

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=ce6189f7-2a3d-4767-86f9-af2b2be28b69
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Nasofarynx uitstrijk Zie eLabgids Eswab medium met blauwe 
dop:

Medium verkrijgbaar bij MMI

Kamertemperatuur of koelkast indien 
direct insturen niet mogelijk is.  
Transport 1-28°C

Sputum/ BAL Zie eLabgids  

Artikelnummer AZN:
440975

 

Sputum:  laat de patiënt zo diep mogelijk 
ophoesten en deponeer vast sputum 
rechtstreeks, zonder etensresten of 
schuimspeeksel, in het potje.

Koelkast indien direct insturen niet 
mogelijk is.

Steriele materialen Zie eLabgids  

Artikelnummer AZN:
440975

Neem het materiaal steriel af en breng het steriel 
over in het afnamemateriaal.

Koelkast indien direct insturen niet 
mogelijk is.

Uitstrijken 
(incl. BRMO)

Zie eLabgids Eswab medium met roze dop: Algemeen:
▪ Neem het kweekstokje en het buisje uit 

de verpakking 
▪ Het kweekstokje nooit vasthouden onder 

het afbreekpunt (rode ringetje), want dit 
komt in het kweekmedium, waarmee je 
de uitkomst beïnvloedt’’ .

Wond:
▪ Bij "droge" wonden wattenstok met 

spuitje en NaCl 0,9% bevochtigen 

Kamertemperatuur of koelkast indien 
direct insturen niet mogelijk is.

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=c465f712-4031-4e55-aea4-a572d326eff4
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=f22f502a-36bf-4e18-8b4d-14dd6b2e6259
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=76da7633-0f4c-4f1e-b352-0e4b2cf4e319
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=db5e32c5-31ba-4bf3-b220-3568f1cc0dc2
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Artikelnummer AZN:
244730

▪ Doop de wattentip in de wond, voorkom 
contact met de huid in verband met de 
daarop aanwezige flora, laat wondvocht 
in wattenstok trekken of maak met een 
draaiende beweging een afstrijk. Het 
materiaal kan het beste diep uit de wond 
worden afgenomen; breng bij wonden 
met ondermijnde randen de wattenstok 
diep onder de wondrand (decubitus). 

▪ Draai de dop van het buisje met 
transportmedium (let op dat het vocht 
niet uit het buisje loopt), steek het 
kweekstokje er in en breek het stokje af. 
Draai de dop goed op het buisje. Het 
stokje klemt zich in de dop.

Keel:  
▪ Maak eventueel ruimte in de keelholte 

met een tongspatel of laat de patiënt ‘A’ 
zeggen. 

▪ Haal de wattenstok tussen de voorste en 
de achterste pharynxboog aan beide 
kanten

▪ Draai de dop van het buisje met 
transportmedium (let op dat het vocht 
niet uit het buisje loopt), steek het 
kweekstokje er in en breek het stokje af. 
Draai de dop goed op het buisje. Het 
stokje klemt zich in de dop.

Neus:  
▪ Draai 3 maal de wattenstok door het 

voorste behaarde deel (het 
neuspeutergebied of vestibule) van het 
ene neusgat. Herhaal de procedure met 
dezelfde wattenstok in het andere 
neusgat
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

▪ Draai de dop van het buisje met 
transportmedium (let op dat het vocht 
niet uit het buisje loopt), steek het 
kweekstokje er in en breek het stokje af. 
Draai de dop goed op het buisje. Het 
stokje klemt zich in de dop.

Rectum/stomakweek:
▪ Steek de wattenstok voorzichtig een 

klein stukje in het rectum/stoma.
▪ Draai de dop van het buisje met 

transportmedium (let op dat het vocht 
niet uit het buisje loopt), steek het 
kweekstokje er in en breek het stokje af. 
Draai de dop goed op het buisje. Het 
stokje klemt zich in de dop.

Urinekweek/ 
antigeendetectie

-Bacteriologie kweek 
-TBC kweek:
  ochtendurine.

Antigeendetectie 
(Legionella 
en Streptococcus 
pneumoniae)

CCM buis

   

   

Artikelnummer AZN:
PN054803

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:
‘Instructie opvangen urine t.b.v. 
laboratoriumonderzoek’

Koelkast indien direct insturen niet 
mogelijk is.

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=dd327e4f-5188-42d4-98d2-377b707ddbce
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=dd327e4f-5188-42d4-98d2-377b707ddbce
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Materiaal
 

Onderzoek
 

Transportmedium
 

Afname-instructie Bewaarconditie na afname, 
materiaal z.s.m. naar MMI

Urine PCR/ 
antigeendetectie

Antigeendetectie 
(Legionella 
en Streptococcus 
pneumoniae)

PCR 

No additivebuis

Artikelnummer AZN:
PN054802

St. Antonius ziekenhuis, zie Zenya:
‘Instructie opvangen urine t.b.v. 
laboratoriumonderzoek’

Koelkast indien direct insturen niet 
mogelijk is.

Bloed Quantiferon/ TBC IGRA

Medium verkrijgbaar bij MMI

De buizen moeten in de volgende volgorde 
worden geprikt:

1) NIL (grijze dop)
2) TB 1 (groene dop)
3) TB 2 (gele dop)
4) Mitogen (paarse dop)

De buizen zullen zich na afname gedeeltelijk 
vullen (tot de zwarte streep).
De buizen na afname 10x krachtig schudden.

Kamertemperatuur

Materiaal moet binnen 16 uur na 
afname bij MMI zijn.

https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=b0ba5804-05ea-4a77-8fb7-d8b53c627735
https://antoniusziekenhuis.zenya.work/management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinkID=b0ba5804-05ea-4a77-8fb7-d8b53c627735
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwibwYWE_4rfAhULxoUKHWJJCRoQjRx6BAgBEAU&url=https://www.medline.com/product/VACUETTE-Serum-No-Additive-Blood-Coll-by-Greiner-Bio-One/Z05-PF68262&psig=AOvVaw0BTQV1DgAy-cce-51qMJmA&ust=1544178413282962
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiT3e2I2obOAhWLDcAKHYdKAb8QjRwIBw&url=http://www.heftpathology.com/item/quantiferon-interferon-gamma-release-assay-for-tb-2.html&psig=AFQjCNEYlr2fCXIwQq7otQJA6JKhx3FFpQ&ust=1469264155882360
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