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Thema Samenwerking met ouderenzorg en 
huisartsen 
  

 

Advies: Zorghub / afhaalzorg in Nieuwegein 
• De wens is een nieuw zorgconcept op de huidige locatie van St. Antonius 

Ziekenhuis Nieuwegein in de vorm van een zorghub met afhaalzorg. De zorghub is 

een locatie waar verschillende zorg- en welzijnsorganisaties samenkomen met 

daarbij een 24/7 apotheek en ziekenhuiszorg die je kan ‘afhalen’.  

• Om dit te realiseren kan het St. Antonius samenwerkingspartijen zoeken. 

Daarnaast zal de locatie in Nieuwegein verbouwd moeten worden en kunnen er 

ruimtes op de locatie worden verhuurd.  

• Kortom, de inwonerraad adviseert het St. Antonius om contact te zoeken met 

zoveel mogelijk (keten)partners om te kijken wat er mogelijk is. Denk in de 

zoektocht naar partners ook aan preventieve zorg: sociaal-maatschappelijk, 

praktijkondersteuners en de opleiding van mantelzorgers. De zorghub is bedoeld 

om breder te zijn dan formele zorg, het gaat ook over wonen en welzijn.  

Advies Ontwikkelen nieuwe woonvorm 
• De wens is om een nieuwe woonvorm te ontwikkelen op St. Antonius locatie 

Nieuwegein. Een sociale plek voor wonen, zorg en revalidatie. Een plek waar 

verschillende generaties bij elkaar komen (niet alleen heel jong en heel oud). 

• Om dit te realiseren zal het huidige gebouw mogelijk gesloopt moeten worden om 

plaats te maken voor nieuwbouw. Het St. Antonius zal partners moeten zoeken om 

dit aan uit te besteden. Het is belangrijk dat duidelijk is welke partij wat doet en dat 

er goed contact is met de ketenzorg. De juiste doelgroep voor de woon-zorg plek 

kan bereikt worden via bijvoorbeeld de huisarts, zorginstellingen en 

woningbouwverenigingen.  

• Kortom, de inwonerraad adviseert het St. Antonius om locatie Nieuwegein om te 

bouwen tot een plek waar ouderen en jongeren samenwonen en waar bewoners 

direct toegang hebben tot zorg en revalidatie. Het omvat een zorghotel met 

laagdrempelige zorg na een ziekenhuisopname. De verschillende generaties die er 

wonen kunnen elkaar (sociaal) ondersteunen. Ook voor mantelzorgers zien we een 

plek bijvoorbeeld in de vorm van kangoeroewoningen.   

Advies Huisartsen hub Nieuwegein  
• De wens is a) een betere en uitgebreidere diagnostiek door huisartsen en b) een 

blijvende HAP in Nieuwegein.  

• Om dit te realiseren kan het St. Antonius zorgen dat huisartsen meer ondersteund 

worden lokale diagnostiek, eventueel met apparatuur die huisartsen zelf ook in 

staat stelt om meer diagnoses te stellen. Laagdrempelige ruggenspraak met 

specialisten is hierbij een belangrijk element. Een trainingscentrum voor 

mantelzorgers biedt de mogelijkheid om deze belangrijke doelgroep verder te 

ondersteunen. De locatie Nieuwegein kan hiervoor gebruikt worden.  

• Kortom, de inwonerraad adviseert dat het ziekenhuis een deel van zijn kennis, 

apparatuur en specialisten 'uitleent' aan lokale huisartsenpraktijken zodat 

huisartsen uitgebreidere diagnostiek kunnen doen. En dat Nieuwegein een locatie 

voor het faciliteren van diagnostiek wordt: voor en door huisartsen. Een HUB waar 

diagnostiek, training en consultatie voor huisartsen samenkomen, net als een 

trainingscentrum voor mantelzorgers en een huisartsenpost. 

Dilemma samenwerking met ouderenzorg en huisartsen 
“Het ziekenhuis is niet de beste plek voor ouderen om te herstellen na een 

operatie, maar passende vervolgzorg is vaak niet (snel) beschikbaar. Daardoor 

blijven ouderen onnodig lang in het ziekenhuis. Dat is niet goed voor hun herstel 

én zorgt bovendien voor wachtlijsten (andere patiënten moeten langer wachten 

tot ze terecht kunnen).” 

Afwegingen inwonerraad: 

• Uitgangspunt zou moeten zijn dat zo veel mogelijk patiënten zo snel 

mogelijk passende herstelzorg krijgen. Ongeacht of dat binnen of buiten 

het ziekenhuis is. 

• Samenwerking tussen ziekenhuis en herstelzorg zou naar een hoger 

niveau moeten. 

• Buiten het ziekenhuis herstellen heeft de voorkeur, maar hou rekening 

met reistijd. 
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