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De lijnplaatsing
Er is met u een tijdstip afgesproken voor 

het plaatsen van de lijn op de dialyseafde-

ling. De arts zal de lijn plaatsen. De dokters-

assistente of verpleegkundige zal de arts 

assisteren en u begeleiden bij de lijnplaat-

sing. De lijnplaatsing duurt ongeveer een 

half uur tot een uur. 

Als u bloedverdunnende medicijnen ge-

bruikt, geef dit dan door aan de arts en/of 

doktersassistente. 

Om de kans op infecties zo klein mogelijk 

te maken wordt er steriel gewerkt. Om de 

lijn te kunnen plaatsen, wordt een groot 

bloedvat in de lies of hals aangeprikt. Er 

wordt geprobeerd dit zo pijnloos mogelijk 

te doen. Daarom krijgt u een verdoving in 

de hals of de lies. Ondanks de verdoving kan 

het inbrengen van de lijn gevoelig zijn. 

Vraagt u gerust extra verdoving als het prik-

ken pijnlijk is. 

Als de lijn geplaatst is, wordt deze vastge-

maakt met hechtingen in de huid. Om de 

lijn te beschermen wordt er een pleister 

overheen geplakt.

Na de lijnplaatsing
• Als de lijn in de hals is geplaatst, wordt 

er een longfoto gemaakt. Hierop wordt 

bekeken of de lijn goed zit. Er wordt pas 

gestart met hemodialyse als de foto 

door een arts gezien is.

• Na de lijnplaatsing voelt het gebied 

waar geprikt is soms wat pijnlijk en kan 

er een blauwe plek ontstaan.

• U krijgt ter plaatse een folder mee met 

informatie over de verzorging van de 

katheter.

• De insteekopening van de lijn moet 

bedekt zijn met een pleister. Als deze 

U hebt te horen gekregen dat u moet starten met hemodialyse, 

dat is dialyse via het bloed. Om dit mogelijk te maken is een 

toegang tot de bloedbaan nodig. Het meest ideale is een shunt, 

dat is een verbinding tussen de ader en de slagader in de arm. 

Soms is deze shunt nog niet aangelegd of zijn er problemen 

met de shunt. In dat geval moet hemodialyse plaatsvinden via 

een lijn of katheter in de bloedbaan. Dit wordt ook wel een 

‘centraal veneuze lijn’ genoemd. Deze kan in de lies of in de 

hals geplaatst worden.

Plaatsing centraal veneuze lijn
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loslaat, moet u er een pleister overheen 

plakken.

• Soms laat na verloop van tijd een hech-

ting los. Als u dit merkt, dan kunt u dit 

melden aan de verpleegkundige.

Complicaties
Een enkele keer kan het inbrengen van de 

lijn complicaties geven. Bij plaatsing in de 

lies is er een kleine kans op een bloeding. 

Bij plaatsing in de hals is er een kleine kans 

op het aanprikken van de long of een bloe-

ding. Bij alle lijnen is er op langere termijn 

kans op een ontsteking.

Redenen om het zieken-
huis te waarschuwen
• Bij een bloeding: druk met een (schone) 

doek op de plek waar het bloed uit 

komt.

• Bij benauwdheid. 

• Bij rode, pijnlijke of pussende aanprik-

plaats, koude rillingen of koorts.

• Als de katheter naar buiten lijkt te 

schuiven.

Vragen?
Hebt u nog vragen, stel ze dan gerust.



St. Antonius Ziekenhuis 
T 088 - 320 30 00
E patienteninformatie@antoniusziekenhuis.nl
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Meer weten?

Ga naar www.antoniusziekenhuis.nl

Dit is een uitgave 
van St. Antonius Ziekenhuis
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