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Bariatrie  
Bariatrische chirurgie is de meest succesvolle behandeling tegen ernstig overgewicht. De 
Nederlandse Obesitas Kliniek (NOK) in Nieuwegein biedt een intensief en multidisciplinair 
leefstijltraject in combinatie met een operatie. De operatie wordt uitgevoerd door de 
gespecialiseerde chirurgen van het St. Antonius Ziekenhuis. De NOK begeleidt patiënten voor- en na 
de operatie. Alle zorgverzekeraars vergoeden de behandeling van obesitas door de Nederlandse 
Obesitas Kliniek vanuit de basisverzekering, mits de patiënt voldoet aan de criteria.  

Criteria 

 Leeftijd 18 jaar en ouder (geen harde bovengrens) 

 BMI van > 40  

 of BMI > 35 met aan obesitas gerelateerde aandoeningen (comorbiditeiten) zoals: OSAS, 

DM2, hypertensie, dyslipidemie, PCOS, gewrichtsaandoeningen en andere obesitas 

gerelateerde aandoeningen waarvan de medisch specialist adviseert dat patiënt baat heeft 

bij gewichtsverlies  

 BMI 30-35 met slecht-instelbare DM 2 

 

Verwijzing ZorgDomein 
Een patiënt kan eenvoudig worden doorverwezen via ZorgDomein.  
Organisatie:   Nederlandse Obesitas Kliniek, locatie Nieuwegein  
Org. AGB-code:  22220226 
Naam zorgproduct: Verwijsafspraak Obesitas 
 
Wij hebben geen wachttijd. Zodra wij de verwijzing hebben ontvangen, nemen we binnen twee 
werkdagen contact op met de patiënt. 
 
Afvallen met medicatie 
Medicatie om af te vallen is een belangrijke nieuwe ontwikkeling. Patiënten die (nog) niet in 
aanmerking komen voor een operatieve behandeling of geen operatie wensen, kunnen kiezen voor 
een behandeling met medicatie. NOK Clinics, onderdeel van NOK, biedt deze behandelingen aan.  
Echter worden deze niet vergoed door de zorgverzekeraar. Meer informatie is te vinden op de 
website van NOK Clinics.  
 
Informatiebijeenkomst voor patiënten 
Op de website van NOK kunnen patiënten zich vrijblijvend aanmelden voor een (online) voorlichting. 
Ons team geeft informatie over de operatie en het voor- en natraject. Daarnaast is er gelegenheid 
voor het stellen van vragen. 

Andere vragen of suggesties? Het team in Nieuwegein beantwoordt ze graag en is bereikbaar via 
info-nieuwegein@obesitaskliniek.nl of 030-3035363.  
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