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Opmerkingen van uw kliniek en/of behandelaar:
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Heeft u vragen over uw verband? Neem dan gerust contact op
met de klantenservice van ConvaTec:

Telefoon: 0800-0224460 (gratis)
Bereikbaar tijdens kantooruren van 09:00 uur - 17:00 uur
E-mail: info.convatec@convatec.com
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Wat voor verband heeft u
gekregen?

Na uw operatie is uw operatiewond
verbonden met een speciaal verband.
Dit verband heet AQUACEL® SURGICAL
en bestaat uit een absorberend gedeel-

te en flexibele, waterproof laag die zorgt

voor een comfortabel gevoel.

Waarom heeft u dit verband
gekregen?

AQUACEL® SURGICAL verband is een
comfortabel en flexibel verband, dat
ervoor zorgt dat u kunt blijven bewegen
en eventuele oefeningen gemakkelijker
kunt vitvoeren. Het verband kan veel
vocht absorberen en vasthouden. Het
is de bedoeling dat het verband zo lang
mogelijk tot maximaal 7 dagen blijft
zitten. Dit voorkomt onnodige verband-
wisselingen en verkleint het risico op
blaarvorming. Het verband vormt een
barriére voor bacterién en virussen',
waardoor de kans op een wondinfectie
zo klein mogelijk wordt gehouden.

Wat kunt u van dit verband
verwachten?

Het is heel normaal als er direct na de
operatie bloed en/of vocht vrijkomt.
AQUACEL® SURGICAL verband zal dit
absorberen en vasthouden. Hierdoor zal
het verband van kleur veranderen. Hoe
dat eruit ziet, kunt u zien op afbeelding
1en 2 hiernaast. De foto’s laten normale
voorbeelden zien van verbanden die
wondvocht met bloed absorberen. Dit
kan absoluut geen kwaad. De operatie-
wond zal hieronder goed genezen.

Wanneer moet het verband
vervangen worden?

AQUACEL® SURGICAL verband kan tot
maximaal 7 dagen blijven zitten. Maar als
het verband zich helemaal heeft volge-
zogen, moet het worden vervangen. Dit
kunt u zien doordat het verband wat is
opgezwollen en er wondvocht of bloed
onder de randen van het verband loopt
(zie afbeelding 3)

Mag v naar huis?

Voordat u naar huis gaat, kan het zijn

dat uw wond beoordeeld wordt door
uw zaalarts of door een specialistisch
verpleegkundige. Afhankelijk van de
toestand van de operatiewond en/of het
verband zal dan besloten worden of een
verbandwisseling nodig is.

z
2. Gedeeltelijke verzadiging:
NIET vervangen

Wanneer is het verstandig uw arts te

raadplegen als v thuis bent?

* Uvoelt zich ziek of koortsig

* Bij ongebruikelijk veel pijn en rood-
heid van de operatiewond

* De operatiewond voelt warm en
gezwollen aan

* Er komt heel veel vocht uit de wond

Hoe kan het verband verwijderd
worden?

Maak een hoekje van het verband iets
los en trek daarna evenwijdig aan de
huid, dus horizontaal aan het verband.
Het verband laat nu los. Mocht dit

lastig gaan dan kunt u met een schoon,

vochtig washandje met zeep telkens
langs de vrijgekomen rand van het
verband wrijven.

4. Druk het verband goed aan

Hoe breng ik een nieuw verband aan?

1 Maak de huid rondom de operatie-
wond goed schoon en droog

2 In geval van een knie, moet u deze een
beetje buigen, zie afbeelding 3

3 Neem het verband vit de verpakking
en verwijder de beschermfolie

4 Raak de plaklaag zo weinig mogelijk
met de vingers aan

5 Zorg dat de wond zowel in de lengte
alsin de breedte in het midden van
het verband komt

6 Druk het verband 1 minuut overal
goed aan met uw handen. De warmte
van uw handen zorgt ervoor dat het
verband goed zal hechten (zie afbeel-
ding 4)

Let hier ook op:

* Als umag douchen, kan het verband
gewoon blijven zitten, want het is
waterproof. Na het douchen kunt u
het verband het beste droog deppen,
niet wrijven.

* Probeer tijJdens het aankleden te voor-
komen dat u met uw (onder)broek
langs het verband schuurt. Probeer
dat ook te doen als v in bed ligt.

* |sde wond genezen? Dan heeft u geen
AQUACEL® SURGICAL meer nodig maar
mag er nog wel een gewone pleister
overheen als u dat prettiger vindt.




