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Röntgenfoto
Een röntgenfoto is een foto van de binnenkant van uw lichaam. Deze foto wordt gemaakt met
röntgenstraling.

Op de afdeling Radiologie maken we 3 soorten röntgenfoto's:

Röntgenfoto's van het skelet: om de botten en gewrichten te kunnen zien.

Röntgenfoto’s van de borstkas (thorax): om het hart en de longen te kunnen zien.

Röntgenfoto’s van de buik (BOZ): om de organen in de buik, zoals de darmen te kunnen zien.

Voorbereiding
•    Voor het maken van een röntgenfoto moet u een afspraak maken. U maakt deze afspraak bij de afdeling

Radiologie.

•    Bij vermoeden van een breuk in het bot adviseren wij u om iemand mee te nemen die u brengt en ophaalt.

Na een breuk mag u niet zelf rijden of fietsen.

Zwangerschap

Straling kan schadelijk zijn voor uw ongeboren kind. Als u zwanger bent, of denkt te zijn, meld dit dat zo snel

mogelijk. Het is beter uw ongeboren kindje niet aan straling bloot te stellen.

Meenemen naar het ziekenhuis

Uw zorgverzekeringspas. Informeer altijd vooraf bij uw zorgverzekeraar of u in aanmerking komt voor een

(volledige) vergoeding van uw onderzoek in ons ziekenhuis.

Indien deze niet digitaal is verstuurd: een verwijzing van uw huisarts of specialist. Zonder een verwijzing wordt

uw zorg namelijk niet vergoed. Lees hier (https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/2500) meer over

vergoeding van uw zorg.

Uw identiteitsbewijs.

Mijn Antonius-account aanmaken

Mijn Antonius is het beveiligde online patiëntenportaal van het St. Antonius Ziekenhuis. Heeft u nog geen

account? Dan is het handig als u er een aanmaakt. Op onze webpagina Mijn Antonius

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius) leest en ziet u hoe u dit eenvoudig doet. 

Uw afspraak verzetten of afzeggen

Kunt u niet? Geef dit dan zo snel mogelijk aan ons door, uiterlijk 48 uur voor uw afspraak. Dan kunnen wij in uw

plaats een andere patiënt helpen. In Mijn Antonius kunt u veel afspraken zelf verzetten of afzeggen. Lukt dat

https://www.antoniusziekenhuis.nl/
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/2500
https://www.antoniusziekenhuis.nl/node/2500
https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius
https://www.antoniusziekenhuis.nl/patientenportaal-mijn-antonius


2/2BT 28-O / 04-03-2026 / 170675 St. Antonius Ziekenhuis

niet? Neem dan altijd telefonisch contact op met de poli.          

Komt u zonder afmelding niet naar uw afspraak, dan leggen we dit vast in uw dossier. Gebeurt dit 3 keer voor

dezelfde afspraak, dan verwijzen we u terug naar uw huisarts. U heeft dan een nieuwe verwijzing nodig om een

afspraak te maken.

Onderzoek
De laborant haalt u op uit de wachtkamer en brengt u naar de kamer waar de röntgenfoto gemaakt wordt.

De laborant vertelt u welke kleding u uit moet doen voor de röntgenfoto.

In het kleedhokje trekt u de kleding uit en doet u eventuele sieraden af.

De laborant vertelt hoe u moet staan of zitten om een goede foto te kunnen maken.

Tijdens het onderzoek wordt u soms gevraagd diep in te ademen en uw adem even in te houden. Dit is

belangrijk om een scherpe foto te kunnen maken.

Soms worden er meerdere foto's gemaakt.

Na het nemen van de foto(‘s) mag u zich weer aankleden.

Na het onderzoek vertelt de laborant u of u direct naar huis mag of dat u nog even in de wachtruimte moet

gaan zitten.

Het maken van een röntgenfoto duurt ongeveer 5 tot 10 minuten.

Nazorg

Uitslag van het onderzoek

De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behandelend arts. De laborant mag u hierover geen informatie

geven.

Mogelijke controlefoto

Vaak maken we bij een botbreuk na een paar weken nog een röntgenfoto. Daarmee controleren we of de breuk

goed geneest.

Röntgenstraling: gevaarlijk?
Bij het maken van een röntgenfoto komt röntgenstraling vrij. De straling die u ontvangt bij het maken van een

röntgenfoto is erg weinig en daarom ongevaarlijk. 

In het dagelijkse leven staat een mens constant bloot aan straling. Straling uit bijvoorbeeld het heelal, uit de

aardbodem en uit bouwmaterialen zoals beton en gips. Ook tijdens een skivakantie of vliegreis ontvangt u

straling.
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