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Spierziekten
Spierziekten tasten de functie van de spieren aan; de kracht vermindert, waardoor iemand
steeds minder zelf kan. Ook aandoeningen van de zenuw en de verbinding tussen de spier en
de zenuw (neuromusculaire overgang) behoren tot deze groep. Het gaat dus verder dan de
aandoeningen van de spier.

Er zijn veel verschillende soorten spierziekten (neuromusculaire aandoeningen).

Uitgebreide informatie over de verschillende spierziekten is te vinden op de website

(https://www.spierziekten.nl/) van Spierziekten Nederland.

Behandelingen
In het St. Antonius Ziekenhuis worden patiënten met spierziekten gezien op de poli Revalidatiegeneeskunde

voor enkelvoudig advies, zoals schoenadvies.

Bij multidisciplinaire behandeling zullen we patiënten met spierziekten binnen de regio in principe verwijzen

naar de afdeling Revalidatie van het UMC Utrecht. Het UMC Utrecht biedt een revalidatieprogramma dat zich

richt op de gevolgen van spierziekten voor het dagelijks leven.

Meer informatie
Website Revalidatie bij spierziekten UMC Utrecht

(https://www.umcutrecht.nl/nl/Ziekenhuis/Afdelingen/Hersencentrum/Ziektebeelden,-onderzoeken-en-beh

andelingen/Behandelingen/Revalidatie-bij-spierziekten)

Website van Spierziekten Nederland (https://www.spierziekten.nl/)

Gerelateerde informatie

Specialismen

Revalidatiegeneeskunde (https://www.antoniusziekenhuis.nl/revalidatiegeneeskunde)

Contact Revalidatiegeneeskunde T 088 320 77 70
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