
1/2REV 18-B / 08-03-2026 / 184850 St. Antonius Ziekenhuis

Revalidatie bij Centraal Neurologische Aandoeningen
Een centraal neurologische aandoening (CNA) is een aandoening van het centraal
zenuwstelsel.

Binnen de Revalidatiegeneeskunde staan onderstaande ziektebeelden centraal:

herseninfarct/minor stroke

hersenbloeding, subarachnoïdale bloeding

TIA

Multiple Sclerose (MS)

ziekte van Parkinson

(licht) traumatisch hersenletsel

hersentumoren

cognitieve klachten na een hartstilstand

post IC-syndroom

Behandeling

Behandelmodules

De revalidatiearts heeft u aangemeld voor poliklinische revalidatiebehandeling (PRB). Er is veel overlap in de

gevolgen van de verschillende vormen van centraal neurologische aandoeningen. Daarom zijn of worden voor de

behandeling ervan verschillende behandelmodules ontwikkeld die breed inzetbaar zijn. Voorbeelden zijn: 

Conditiegroep (bij beperkte belastbaarheid)

Omgaan met beperkte (mentale) belastbaarheid

Omgaan met slikproblemen

Omgaan met communicatieproblemen

Verbeteren van de arm- en/of handfunctie

Verbeteren van de basale verplaats- en loopvaardigheden

Verbeteren van de loopvaardigheid

Omgaan met cognitieve klachten (klachten in het denken)

Omgaan met visuele waarnemingsstoornissen (problemen met het zien/waarnemen)

Verbeteren van de stemming

Terugkeer naar arbeid

De revalidatiearts gaat samen met u na waar uw hulpvraag ligt en stelt samen met u het behandelprogramma op.

Binnen de behandeling wordt uiteraard aandacht besteed aan uw specifieke aandoening binnen de CNA en de

gevolgen daarvan in het dagelijks leven.

https://www.antoniusziekenhuis.nl/
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Gerelateerde informatie

Aandoeningen

Centraal Neurologische Aandoeningen (CNA)

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/revalidatiegeneeskunde/aandoeningen/centraal-neurologische-aandoeni

ngen-cna)

Behandelingen & onderzoeken

Poliklinische revalidatiebehandeling

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/revalidatiegeneeskunde/behandelingen-onderzoeken/poliklinische-reval

idatiebehandeling)

Specialismen

Revalidatiegeneeskunde (https://www.antoniusziekenhuis.nl/revalidatiegeneeskunde)

Neurologie (https://www.antoniusziekenhuis.nl/neurologie)

Contact Revalidatiegeneeskunde T 088 320 77 70
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