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Centrum voor Bijzondere Tandheelkunde (CBT)
Van harte welkom bij het Centrum Bijzondere Tandheelkunde (CBT) van het St. Antonius
Ziekenhuis. Wij willen u zo goed mogelijk informeren over de gang van zaken bij ons centrum.
Lees deze informatie goed door. Heeft u nog vragen, dan kunt u deze uiteraard bij uw eerste
bezoek aan ons stellen.
 

Waarvoor kunt u bij ons terecht?
Sommige tandheelkundige behandelingen zijn erg ingewikkeld of moeilijk om in de gewone tandartspraktijk uit

te voeren. U kunt dan terecht bij ons Centrum voor Bijzondere Tandheelkunde (CBT). Wij

behandelen bijvoorbeeld patiënten die last hebben van aangezichtspijn of problemen met het kaakgewricht,

maar ook mensen met ernstige gebitsslijtage, een slecht passende gebitsprothese, tanden die van nature

ontbreken of afwijkingen aan het tandglazuur.

Wie zijn wij?
Ons centrum bestaat uit tandartsen die zich hebben gespecialiseerd in de zorg voor mensen met bijzondere

tandheelkundige problemen. Zij hebben extra kennis en ervaring om u op een veilige en deskundige manier te

behandelen.

Samenwerking met andere specialisten
Omdat klachten in de mond of het gebit soms samenhangen met andere gezondheidsproblemen, werken wij

nauw samen met andere zorgverleners. Zo kunnen wij u, als dat nodig is, doorverwijzen naar een fysiotherapeut,

een orthodontist of een tandarts die gespecialiseerd is in wortelkanaalbehandelingen. Ook hebben wij korte

lijnen met de polikliniek Mond-, Kaak- en Aangezichtschirurgie en kan het gebeuren dat er een neuroloog of een

KNO-arts bij uw behandeling wordt betrokken. Op die manier proberen we altijd de best mogelijke zorg te

organiseren die aansluit bij uw situatie.

Uw eerste afspraak
Voorafgaand aan de eerste afspraak krijgt u soms een of meerdere vragenlijsten toegestuurd. Deze formulieren

zijn belangrijk, omdat ze ons helpen een goed beeld te krijgen van uw klachten en van uw gezondheid

in het algemeen. Wij vragen u daarom om de vragenlijsten volledig in te vullen en aan ons terug te sturen.

Tijdens de eerste afspraak maakt de CBT-tandarts uitgebreid kennis met u en uw klachten. Er wordt met u

gesproken over uw problemen, uw medische achtergrond en het gebruik van eventuele medicijnen. Neem

daarom een actueel medicatieoverzicht van uw apotheek mee. 

De tandarts bekijkt daarnaast uw gebit en maakt, als dat nodig is, extra röntgenfoto’s of gebitsafdrukken.
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Ook wordt besproken of u in aanmerking komt voor behandeling bij ons centrum en welke

behandelmogelijkheden er zijn. Soms betekent dit ook dat andere specialisten bij uw zorg betrokken worden. 

Een eerste afspraak duurt meestal tussen de 30 en 60 minuten, afhankelijk van uw klachten.

Toestemming van uw zorgverzekeraar
Met sommige zorgverzekeraars hebben wij afspraken waardoor we u na het eerste bezoek meteen behandelen,

zonder dat er eerst toestemming nodig is. Bij andere verzekeraars moeten we wél vooraf toestemming vragen.

Dat vragen wij namens u aan. We kunnen echter pas behandelafspraken met u maken nadat de verzekeraar

akkoord heeft gegeven, wat de start van uw behandeling kan vertragen. Soms is er sprake van een wachtlijst. Wilt

u zeker weten of uw zorgverzekeraar een aanvraag voor toestemming van ons vraagt? Dan kunt u dit zelf

navragen bij uw verzekeraar. 

Soms geeft een verzekeraar geen toestemming of blijkt dat uw eigen tandarts de behandeling kan doen. In dat

geval krijgt u van ons een advies mee en verwijzen wij u terug naar uw tandarts. Soms vragen wij uw

zorgverzekeraar dan een passende behandelaar voor u te zoeken.

Kosten en vergoeding
Behandelingen bij het CBT worden vergoed vanuit de basisverzekering, zolang ze daaronder vallen. Wij werken

met een uurtarief. Dit valt onder uw wettelijk eigen risico. Dat betekent dat u zelf (een deel van) de kosten moet

betalen als u uw eigen risico nog niet heeft gebruikt. Dit geldt ook voor het eerste consult.

Sommige onderdelen vallen niet onder het uurtarief, zoals tandtechniek, röntgenfoto’s of materiaal voor

implantaten. Daarvoor kunnen extra kosten worden berekend. Ook kan er, net als bij uw gewone tandarts, een

eigen bijdrage gelden. Dit is bijvoorbeeld zo bij vullingen, kronen of een gebitsprothese.

Heeft u een aanvullende tandartsverzekering? Dan worden deze extra kosten soms (deels) vergoed. Onze

tandarts vertelt u altijd zo goed mogelijk wat u kunt verwachten, maar het is verstandig dit ook zelf na te vragen

bij uw verzekeraar.

Behandeling
Hoewel u bij ons wordt behandeld voor uw specifieke klachten, blijft u altijd patiënt bij uw eigen tandarts. Voor

de gewone controles, voor pijnklachten en voor de dagelijkse tandheelkundige zorg gaat u dus gewoon naar uw

eigen tandarts. Uw behandeling bij het CBT is tijdelijk en gericht op het probleem waarvoor u bent verwezen.

Soms kan het nodig zijn om het behandelplan tijdens de behandeling aan te passen. Dat bespreken wij altijd met

u en hiervoor wordt opnieuw toestemming gevraagd aan uw zorgverzekeraar, indien nodig. Dit kan

ook gevolgen hebben voor de kosten en de eigen bijdrage. Wanneer het behandeltraject bij ons is afgerond,

verwijzen wij u terug naar uw eigen tandarts. Alleen in bijzondere situaties, bijvoorbeeld bij zeer ernstige

afwijkingen, kan het voorkomen dat u langer bij ons onder behandeling blijft.

Gerelateerde informatie
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Specialismen

Kaakchirurgie & Mondziekten (https://www.antoniusziekenhuis.nl/kaakchirurgie-mondziekten)

Centrum voor Bijzondere Tandheelkunde

(https://www.antoniusziekenhuis.nl/centrum-voor-bijzondere-tandheelkunde)

Contact Kaakchirurgie & Mondziekten T 088 320 20 00
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